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1.JOGSZABALYI HATTER

A Gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény
kihirdetésérol 1991. évi LXIV. térvény

A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: Nkt.)

A nemzeti kdznevelési torvény végrehajtasarol szolo 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet
(a tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény (a
tovabbiakban: Gyvt.)

Az egyenld banasmddrol és az esélyegyenloség eldmozditasarol szolo 2003. évi CXXV.
torvény

Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény

A kozalkalmazottak jogallasarol szol6 1992. évi XXXIIIL. torvény

Az informacids onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szold 2011. évi CXII.
torvény

A munka térvénykonyveérdl sz616 2012. évi L. térvény

A nemzetiségek jogairol sz616 2011. évi CLXXIX. torvény

A pedagdgusok eldmeneteli rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogallasarol szold 1992.
évi XXXIII. torvény kdznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol szolo 326/2013.
(VI11. 30.) Korm. rendelet

A nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl ¢és a koznevelési intézmények
névhasznalatarodl sz616 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet (a tovdbbiakban: R.)

A munkasziineti napok koriili munkarendrdl sz616 miniszteri rendelet



2.ADATLAP

Az 6voda neve: Kistokaji Ovoda, Bolcséde és Konyha

Cime: 3553 Kistokaj, Szabd Lorinc u. 53.

OM azonositdja: 202244

A program neve: Kistokaji Ovoda, Bolcsde és Konyha
Ovodai Pedagogiai Program

Az 6voda feliigyeleti szerve: Kistokaj Kozség Onkormanyzata

Jogallasa: Onall6 Intézmény

Gazdalkodasa: Kistokaj K&zség Onkorményzat

Szakagazati szama:

Ovodai nevelés 851020
Alaptevékenysége:

Az 6nkormanyzati vagyonnal valo 013350
gazdalkodassal kapcsolatos feladatok

Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai 091110

Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai 091120
nevelésének ellatasanak szakmai feladatai

Ovodai nevelés, ellatas mitkodtetési feladatai 091140

Gyermekétkeztetés kdznevelési 096015
intézményben

Munkahelyi étkeztetés kdznevelési 096025
intézményben

Gyermekek bolcsddei ellatasa 104031
Gyermekétkeztetés bolcsddésben, 104035
fogyatékosok nappali intézményében

Munkahelyi étkeztetés bolcsddében 104036
Intézményen kiviili gyermekétkeztetés 104037
Szocialis étkeztetés 107051
A program érvényessége: Sév



3.BEVEZETES

A nemzeti kdznevelésrol szold 2011.¢vi CXC térvény 26. § (1) bekezdése alapjan az
Ovodai Pedagogiai Program az 6voda alapdokumentuma. Ez a fokmérs, melyhez a fenntart6
igazitja értékeléseit, elvarasait, fejlesztési tamogatasait. Ez az a t4jékoztatd, melybdl az dvoda
igénybe vevoje (pl. sziild) megtudja, milyen értékeket kozvetit az 6voda, s milyen fejlédési
szintre juttatja dvodasait.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szabalyozza a nevelés tartalmat, ugyanakkor
kotelezi az 6vodakat helyi pedagogiai program kidolgozasara.

Ez az 0j helyzet korlatlan lehetdséget ad arra, hogy a neveldtestiiletek kisérletezd, kutato
kedve, a mar jol bevalt pedagdgiai eljarasok €¢s modszerek legalisan is integralddjanak a helyi
nevelési gyakorlatban.

A pedagdgiai valtozasok érlelték meg benniink azt az elhatarozast, hogy a hagyomanyos
ovodai feltételek kozott pedagogiailag és pszichologiailag megalapozott nevelés egy altalunk
elképzelt j rendszerét megalkossuk. Nagyon sok valaszthatd programot attanulmanyoztunk.
Mindegyikben tetszett valami, de egyiket sem tudtuk teljesen a magunkéva tenni, ezért nem is
adaptaltunk, hanem inkabb megirtuk a mi sajat Helyi Ovodai Pedagogiai Programunkat.

A helyi sajatossagok, adottsagok megkovetelik, hogy sajat programot hasznaljunk,
amelyben a gyermeki tevékenység szabadsidga nemcsak alapelvként szolgdl, hanem a
sokoldalu fejlodés eszkdzrendszerét is kiszélesiti.

Megjelenik benne a lokalpatriotizmus, természetszeretet, kornyezetvédelem.

Reméljiik, programunk elnyeri minden érdekl6dd, sziild, szakember tetszését, hisz nagyon
sokat dolgoztunk, kisérleteztliink, olvastunk, sziviinket-lelkiinket, szakmai tudasunkat
beleadtuk, hogy ez a program megsziilethessen és 6vodankban novekedd gyermekek javat

szolgalja.

»Nem az a feladatunk, hogy a felnovekvo generdacionak meggyozodéseket kozvetitsiink.
Hozza kell segiteniink, hogy a sajdt itélo erejét, a sajdt felfogoképességét haszndilja.
Tanuljon meg a sajdt szemével nézni a vilagban. (...) A mi vélekedéseink és
meggyozodéseink csak a mi szamunkra érvényesek. Az ifjusdg elé tarjuk dket, hogy azt
mondjuk: igy latjuk mi a vilagot. Nézzétek most mar meg ti is, milyennek mutatja magdt
nektek. Képességeket ébressziink fel, és ne meggyozodéseket kozvetitsiink. Ne a mi
igazsdgainkban higgyen az ifjusdg, hanem a mi személyiségeinkben. Azt vegyék észre a
felnovekvok, hogy mi keresok vagyunk, és oket is a keresok utjara kell vezetniink.”

(Rudolf Steiner)



4.ALTALANOS HELYZETKEP

A Kistokaji Ovoda és Bolcsdde onallban miikodé intézmény Miskolc vonzaskorzetében
1évo Kistokaj kozségben helyezkedik el.

A vérosbodl sokan kikoltoztek, hogy nyugodt, természetes kornyezetben ¢éljenek. Miskolc
annyira kozel van, hogy a munkdba jards nem jelent problémat. A fiatalok szivesen
épitkeznek, illetve véasarolnak itt hazat. igy a gyermekek létszama folyamatosan ndvekszik.
Négy ovodai és két bolcsédei csoport mitkodik. Nagy konnyebbség az itt éloknek, hogy
gyermekeiket nem kell a varosba utaztatni minden nap. Itt is minden feltétel adott ahhoz,
hogy gyermekiik szép kornyezetben, megfelelé szakmai iranyitas mellett harmonikusan
fejlodjon.

A sziilok tobbsége, rendelkezik munkahellyel, igy hatranyos helyzetli, veszélyeztetett
gyermek szinte nincs is a telepiilésen. A felzarkoztatas helyett, a tehetséggondozasra
fektetiink nagy hangsulyt. Ehhez a személyi és targyi feltételek is adottak, hisz 2013-ban,
nyaron keriilt 4tépitésre, bovitésre az dvoda épiilete, hogy minden tekintetben kielégitse a
sziilok €s a gyermekek igényeit. Ez a felqjitas az idei évben is folytatodott.

Tagas, vilagos, esztétikusan berendezett csoportszobdkban jatszhatnak a gyerekek.

Rendelkeziink s6 szobaval, ahol mindennap eltltenek egy kis id6t a gyerekek.

Tornatermiink minden igényt kielégit, biztositja a felhdtlen mozgast rossz id0 esetén,
illetve helyet ad a testnevelés foglalkozasoknak, illetve a kiilon, szabadon valasztott
tevékenységeknek.

Intézménylink szerves része a kozség életének. Igyeksziink minden olyan rendezvényen
részt venni a gyermekeinkkel, amelyekre meghivast kapunk. Ovodai eléadasokkal — néptanc,

betlehemes — szinesitjiik a K6zosségi Szintér programjait, rendezvényeit.

»Egy magocska jo helyre iiltetve, megfeleléoen taplalva sudar fava terebélyesedhet, rossz
koriilmények kozt pedig csenevész bokrocska marad.”

(Szendi Gabor)

Mindent megtesziink, hogy a Kistokaji 6vodaban jo helyen legyenek a kis csemeték.



5.AZ OVODA KULDETESNYILATKOZATA

Kiildetésiink célja a gyermekek harmonikus, sokoldalt fejlédésének eldsegitése.

A nevelésiink csaladias, dertis légkorben folyik, figyelembe veszi a gyermekek
személyiségjegyeit, ¢letkori €s egyéni sajatossagait.

Tovéabbi célunk: az d6vodai élethez sziikséges fejlettség elérése ¢és olyan szocialisan
kulturalt, a tdrsadalmi normaknak megfelelé gyermekek nevelése.

Folytatjuk a csalddban megkezdett szeretetteljes nevelémunkdt. Az 6vodank nevelési
feladatai az egészséges ¢€letmod alakitdsa, az érzelmi nevelés és szocializacid, az értelmi
fejlesztés.

Kiilonféle, valtozatos tevékenységeken keresztiil /kotott és kotetlen/, de legféképpen a
jatékon keresztill igyeksziink a gyermekek ismereteit gyarapitani, a meglévoket kiboviteni,
tokéletesiteni. A gyermekek tudasvagyara €s kivancsisagara épitve igyeksziink biztositani a
gyermekek fejlodéséhez sziikséges feltételeket.

Alapvetd feladatunk a gyermekek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ovodank altaldnos alapértékei, a gyermekkozpontisag, a jaték kiemelt szerepe, a
csaladokkal vald szoros egyiittmiikodés, €letkori sajatossagokhoz valo igazodas, differencialt
fejlesztés.

Munkank sordn azt szeretnénk elérni, hogy gyermekeink legyenek dertisek, drizzék sokaig
6szinte mosolyukat, szeretettel forduljanak tarsaik felé. Onként, 6rommel vegyenek részt
minden tevékenységben és azt élvezetes jatéknak tekintsék. Orizzék meg természetes
kivancsisagukat, 6vjak, védjék, alakitsak kornyezetiiket. Bontakozzon ki kreativitasuk, egész
személyiségiik.

Magunkénak valljuk Németh Lasz16 gondolatait:

»Azért vagyok pedagogus, hogy a természetnek nyers gyémantjat, szép vigydzattal

csiszoljam kristalyba.”



6.AZ OVODA JOVOKEPE

Olyan o6vodat szeretnénk, ahova a gyerekek szeretnek jarni, a masodik otthonuknak
tekintik. Ahova a sziilok szivesen hozzak gyermekeiket, ezért egyiittmiikodéek a nevelés-
oktatas céljainak megvalositasaban, segitOkészek a mindennapi évodai életben. Ahol az 6voda
valamennyi dolgozdja fontosnak érzi magat a kdzos célok megvaldsitasaban.

Sikeres intézményt szeretnénk — partnerkozponti miikodés biztositdsaval — a Sziil6i
Szervezet, az Onkormanyzat, és egyéb partnerek tdmogatasinak elnyerésével. Ezért £
feladatunk: a nyugodt, deris munkahelyi 1égkor kialakitasa és megtartasa, ahol a tiirelem,
tisztelet, egymas megbecsiilése minden nap jelen van. A nevelé6testiilet sokat nyer abbol, ha
tagjai egyiittmiikodnek, mert igy az egyéni tudas a leghatékonyabban hasznosul.

Egy intézmény akkor mikddik az elvarasoknak megfeleléen, ha mindazok, akik benne
tevékenykednek, jol érzik magukat, kapcsolatukat nyilt és 6szinte kommunikaci6 jellemzi. A
bizalom és az elfogadas 1égkorében minden személyiség fejleszthetd.

Célunk

e Szakmailag megalapozott, eredményes intézmény miikodtetése, mellyel a
gyermekek, sziilok, a fenntart6 és egyeb partnerek is elégedettek.

o Elkotelezett, hivatastudattal rendelkezd alkalmazotti kozosség kialakitasa.

o A feltételrendszerek biztositdsa, amelyek lehetdvé teszik a kdznevelési
torvénynek megfeleld gyakorlati munkat.

e A szervezeti miikddés hatékonyabba tétele, a munkahelyi légkorrel valo
elégedettség folyamatos javitasa.

e Azonos intézményi normak kialakitdsa, melynek betartdsa mindenki szamara
kotelezd.

e Hagyomdnyteremtés, amely az intézmény sajatossagat, egyéni arculatat
mutatja.

o A kozség meghatarozo intézményéveé valni, a kdzségi programok meghatarozo
szerepldje, résztvevoje lenni.

e Célunk, hogy minden kistokaji évodaskorii gyermek a Kistokaji Ovodaba

jarjon. 100 %-os legyen az intézmény kihasznaltsaga.

»En azt hiszem, gyereket csak tigy lehet nevelni, ha az ember megtiszteli azzal, hogy
komolyan veszi.”
(Szabo Magda)



7.GYERMEKKEP

A gyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum ¢€s szocidlis
Iény, melynek fejlodését a belsd érés sajatos torvényszeriiségei, genetikai adottsagok,
valamint a spontadn ¢és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg.

A gyermek ugyanakkor fejlodo személyiség, akinek életkoronként, életkori szakaszonként
¢s egyenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak, melyek kielégitésében, a személyiség
formaléasban az 6t koriilvevo kornyezetnek meghatarozo szerepe van.

Az o6vodaskori gyermek érzelmi allapotat nagymértékben az a csalddi atmoszféra
hatarozza meg, amelyben él.

Erzelmi alapigényeinek kielégitése a biztonsagérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy
a kisgyermek érdeklédést tantsitson a kdrnyezete irant, kezdeményezzen és mas emberekhez
is kotédni tudjon.

Az 6vodai nevelés csak szeretetteljes, meleg 1égkorben lehetséges. Az 6vond szeretd, védo,
6v6 gondoskodasa, a mosolygd, biztatd tekintet, a koriilvevéd védettség adja meg a gyermek
szdmara az érzelmi biztonsagot, mely kiegyensulyozott fejlodésének feltétele.

A GYERMEK SZOCIALIS LENY, a csaladi nevelés mellett az 6vodanak van kiemelkedd
szerepe a szocializacid soran: eldnye a csaldddal szemben — hogy tudatosan alakitja, épiti,
kombinalja a sziikséges neveld hatasokat, kovetkezésképpen pedagdgiailag determinalt
szocializacids eldteret hozhat 1étre.

A gyermek tevékenykedd Iény. Sokszinii tevékenységben alkalmazkodjanak egymashoz, a
kozosségben kialakul az onérvényesités és alkalmazkodas helyes iranya.

A XXI. szazad folyton valtozo, alakuld valdsaga felveti azt a ma mar kozhelynek szamito
igényt, hogy a benne ¢l6 személyiség képes legyen attekinteni, alakitani, valtoztatni
kornyezetét, és a problémakra megfelelden reagaljon. A kreativitds az a képesség, ami még 1j
utak keresésére, j valaszok megtaldldsara ad lehetdséget.

Olyan gyermekeket szeretnénk felnevelni, akik gyonyoriiséget taldlnak mindenben —
legyen az kagyld, toboz, vagy virag, mese vagy dallam. Sajat frissen szerezett tapasztalataik,
ismereteik okozzanak nekik 6romet. Ha kiélheti magat a valtozatos alkotétevékenységben,
problémalédtd és problémamegoldd képessége fejlodik, alkalmassé valik a majdani iskolai

¢életre is.
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8.NEVELESI PROGRAM

8.1. Az 6vodai nevelés célja, alapelvei, értékei

Az dvoda a 3-6 éves (a tankotelezettség kezdetéig) korig neveld intézmény.

A gyerekek sokoldalu, harmonikus fejlesztése, fejlodésének elOsegitése, az egyéni és
¢letkori sajatossagok maximalis figyelembevételével.

Az dvoda egyrészt folytatja a csalad nevelémunkajat, masrészt uj modon kiegésziti azt. A
gyerek oOvodaba Iépése pillanatitol kezdve a csaladdal egyiitt felelés azért, hogy
személyiséglik alakuldsa megfeleljen a tarsadalom kovetelményeinek. A neveldmunkanak 4t
kell fognia a gyermeki személyiség egészét, értelmi, érzelmi, testi, szocidlis fejlodését. Végso
soron meg kell alapoznia az iskolai életre valo alkalmassagot.

Alapelvei:

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbdl kell kiindulni:

e Az 6vodai nevelésnek az emberi személyiség teljes kibontakoztatdsara, az
emberi jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsanak megerdsitésére
kell iranyulnia.

o A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — kiilonleges védelem — illeti meg.

e A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az
ovodak kiegészitd szerepet jatszanak.

Az 6vodai nevelésben alapelv:

e A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet €s megbecsiilés ovezi.

o A nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek
egyéni képességeinek kibontakoztatasat.

Ertékei:

A komplex tevékenységeken alapuld nevelés a 3-6 éves gyermekek nyitottsagara épitve
segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben
megmutatkoz6 emberi jora €s szépre, tisztelje €s becsiilje azt.

Az esztétikai érzék fejlesztésével szeretnénk elérni, hogy a gyermek figyeljen oda
kornyezetére, a természetre. Folyamatosan 6vja, védje, sz€pitse azt. Az 6vodai nevelés hasson
a gyermek érzelmi vildgara, tanulja meg tervezni a jovot, szeretni a jelent, és tisztelni, apolni a

multat. Tudatositsa az linnepek, hagyomanyok szépségét, dsszetartd erejét, kozosségformalo
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hatasat. Gazdagitsa a kismesterségek megismertetésével és gyakorlasaval az esztétikai
tevékenységet, érzéket. Kiemelt cél, a magyar nyelv &poldsa. Az anyanyelvi nevelés, a
mozgas, a kommunikacio, ill. a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése alapozza meg

a tanulasi zavarok megeldzését specialis terapiak alkalmazasaval.

8.2. Az dvodai nevelés altalanos feladatai

Az o6vodai nevelés feladata az oOvodaskoru gyermek testi és lelki szilikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:
e az egészséges ¢letmod alakitasa,
e az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

8.2.1. Az egészséges életmod alakitasa
Az egészséges ¢letmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa ebben az
¢letkorban (melyet az erdteljes testi fejlédés jellemez) kiemelt jelentdségli. Az 6vodai nevelés

feladata a gyermek testi fejlddésének eldsegitése. Ezen beliil:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

¢ A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

e A gyermek testi képességei fejlddésének segitése.

e A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése.

o Az egészséges ¢életmdd, a testapolds, a tisztdlkodas, az étkezés, kiilonosen a
magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- €s telitettzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0Osztonzése, a fogmosds, az 0Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldze€s €s az egészségmegdrzeés szokasainak alakitasa.

o A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa.

e Ha sziikséges, megfeleldé szakemberek bevonasaval specidlis gondozo,

prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

A gondozas, az egészséges ¢letvitel kialakitdsa az oOvodai nevelés egyik alapvetd

tevékenysége. A kisgyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, amely hozzdjarul az egészség
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megoOrzéséhez, a j6 kozérzethez, az egész személyiség alakulasdhoz. A gondozés a gyermek
fejlédése soran egyre tobb egészségnevelési elemet tartalmaz. A gyermek ndvekedése
testméretekben is kifejezhetd mennyiségi gyarapodasa, fejlodésiik 1) életfolyamatok
megindulasa és tokéletesedése. Mindkét folyamat biologiailag nagymértében meghatarozott, a
kornyezeti tényezOk azonban segithetik, vagy lassithatjdk az 0Oroklott adottsagok
kibontakozasat.

A gyermek biopszichoszocialis 1ény. Tehat nem elvalaszthatok egymastol a testi egészség,
a gondozas, mozgas, a lelki egészség, az érzelmi biztonsag, az értelmi fejlesztés, €s a szocialis
egészség, vagyis a nevelés.

Programunk megvaldsitdsdhoz egylittmiikodiink a sziildkkel, az onkormanyzattal és az
ANTSZ-el. Beszéliink a gyermekeknek a sziv miikodésérdl, edzésrol, védelmérdl. A helyes
taplalkozas alapvetd szabalyaival ismerkediink. Ellatogatunk a piacra, a fogorvosi rendelébe,
az orvosi rendelébe. A sziiloket bevonjuk a szervezésbe, kozos programokba.
Gytimoélcsnapokat, ill. egészség hetet iktatunk be a nevelési évben, melynek keretében
bemutatokat tartunk, eldadokat hivunk meg, csoportos beszélgetéseket szerveziink.

Kiilonds gondot forditunk a felnovekvd ifjisag egészséges életmodra nevelésére, ezért
minden olyan alkalmat, megragadunk, amely az egészséges nemzet egészségvédelmi alapjait

erdsiteni képes.

Feladatok:

e Az Ovond biztositsa a megfeleld Ovodai kornyezet feltételeit, mivel ezek
jelentdsen befolyasoljak a gondozas szinvonalait, hatékonyséagat.

e Tevékenyen vegyen részt a gyerekekkel egyiitt a felszerelések megdvasdban, a
kornyezet apolasaban, védelmében.

e Hasznalja ki ésszerlien az 6voda épitészeti adottsdgait, a rendelkezésre allo
helyiségeket.

e Biztositsa a természetes fény bearamlasat a csoportszobaba.

e Biztositsa a lehetd legnagyobb teret a mozgashoz.

e A gerincoszlop és a mozgasszervek elvaltozasanak megel6zése érdekében
ligyeljen arra, hogy a gyermek megszokja a helyes testtartast.

e Amennyiben sziikséges, javasolja a sziilének specidlis szakember

kozremukodését.
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Tevékenységek:

e Testapolas.

o Onkiszolgalas.
e FEtkezés.

o Oltozkddés.

e A kornyezet rendben tartdsa.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

o Testapolas
Onélldan mosakodnak, toriilkdznek, figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor csak
sziikséges, koromkefével tisztitjdk kormeiket. Ruhajuk ujjat fel és letiirik, begomboljak,
kikapcsoljak. Hasznéljdk a WC-t. Vigydznak a WC, a mosdd rendjére, a tisztalkodasi
eszkozoket a helyére teszik. Fogat mosnak, a fogapold szereket tisztan, rendben tartjak.
Hajukat rendben tartjdk. Zsebkenddjliket hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.

Tiisszentéskor, kohogéskor a zsebkenddt a szajuk elé tartjak.

e Onkiszolgdlas
Az Onkiszolgalast teljes Onallosaggal, természetes teenddként latjak el. Az épiiletbe
belépve a ruha, cipdszaritdo kefét, labkaparot megfelelden hasznaljak. Segitenek az agyak
berakdsaban, a foglalkoztato 4trendezésében. Onalldan tevékenykednek, észreveszik
elvégezhetd feladataikat és segitséget nyljtanak tarsaiknak, valamint a felnétteknek. Iskolaba
lépés eldtt a gyerekek onmaguk is képesek mindennapi sziikségleteik, 6nalldé megfeleld

kielégitésére.

o Lthezés
Etkezés kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen

hasznaljak az evoeszkozoket (kanalat, villat, kést).

o Oltozkédés
Onalldan a megfeleld sorrendben 6ltdzkddnek, vetkéznek. Holmijukat, dgynemiijiiket
hajtogatva, helyre teszik. Ruhanemiijiikkel gondosan bannak, cipéfiizdjiiket megkotik. Ha
faznak vagy melegiik van, segitenek magukon. Csizmajukat, cipdjiiket sziikség esetén

letisztitjak.
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o A kérnyezet rendben tartasa
Ugyelnek sajat személyiik rendjére, gondozottsagira. Az ajtokat csendesen nyitjak,
csukjak, az eszkozokkel dvatosan bannak. Eszreveszik, ha valami hianyzik vagy rendetlen, a

rendetlenséget megsziintetik.

Modszertani alapelvek

e Az 6vond tegye lehetdve a helyes életritmus kialakitasat.
o FErvényesitse az egészséges taplalkozasi szokasokat.

e Erdsitse meg a gyermek tisztasag igényének kialakulasat.
e Osztondzze a gyermek dnallosaganak fejlédését.

e Torekedjen a gyermek mozgés igényének kielégitésére.

A gyerekek ismerjék fel alapvetd sziikségleteiket, és maguk is jaruljanak hozza
kielégitésiikhoz. Szivesen tevékenykedjenek a szabadban. Alkalmazkododak legyenek a
megvaltozott koriilményekhez. Pl.: iddjaras, terepviszonyok, kornyezet. Ismerjék a

legalapvetobb higiéniai szokasokat.

8.2.2 Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
Az 6vodéas koru gyermek jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyereket az
ovodaban érzelmi biztonsag, otthonossdg, deriis, szeretetteli légkor vegye koriil. Ennek
kialakuldsa elsésorban a csaldd és az 6vond feladata. Erdsiteni kell benniikk az empatias
készséget. Képesek legyenek kifejezni sajat érzéseiket. Indulataikat probaljak meg levezetni,

uralni. Mindezért sziikséges, hogy:

e Mir az 6vodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.

e Az Ovodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek, tovabba a gyermek és az
6voda minden alkalmazottjaval vald kapcsolatat pozitiv érzelmi toltés
jellemezze.

e Az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocidlis érzékenységének
fejlédését és éntudatanak alakulasat, engedjen teret onkifejezo torekvéseinek.

e Az oOvoda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas

szlikségleteit, nevelje a gyermeket a massag elfogadasara.
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A kozoOsségi nevelés az Ovodai nevelési folyamat alapvetd, atfogd kerete, gyakorlati
modszere, eljaras rendszere, amely lehetdvé teszi a tarsadalom szempontjabol értékes
tulajdonsagok alakitasat. A kozosségi nevelés altal biztosithatok a gyermekek fejlodéséhez
sziikséges tevékenységi formak ¢€s tarsas kapcsolatok. A kdzosségi nevelés segiti, serkenti a
szocializaciot, amelyet — a csaladi és a bolcsddei szocializaciora épitve — az 6voda folytat, és
ezzel tovabb szélesiti a gyermek bevezetését tarsadalmi kornyezetébe.

A szocializacié folyamata — melynek szerves része a nevelés, a tarsadalom szempontjabol
tekintve nem mas, mint az egyes emberek a tarsadalomba val6 integralasa a varhatéan
sziikséges tarsadalmi szerepekre. Az egyén szempontjabol pedig s tarsadalmi értékek,
normak, szerepkovetelmények elsajatitasa, belsévé tétele, s ezen az Uton személlyé,
személyiséggé valas, perszonalizacio.

A szocializacio szempontjabol kiilonds jelentdségii a kozos élményekre épiild kozos
tevékenységek gyakorlasa. Ezért olyan d6vodai élet szervezése kivanatos, amely segiti a
gyermek erkdlesi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitOkészség, az
Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen belill: 6nallésaganak, onfegyelmének,
kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését.

Az ovodai ¢let szervezése segiti a gyermek erkdlesi tulajdonsdgainak, akaratanak,
onallosaganak, feladattudatanak fejlédését. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz
segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikkebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti
identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz és csaladhoz valo
kotédés alapja, hogy réa tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus és
valamennyi alkalmazott kommunikacidja, banasmaodja viselkedése.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, illetve kiemelkedd
képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikséges
esetén megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus vagy mas gyodgypedagodgus,
konduktor stb.) kozremiikodésével.

Az egyén beilleszkedése s tarsadalomba, a tarsadalom életében vald hatékony
részvételhez sziikséges szabalyok, normak elsajatitdsa. Azok a tarsadalmi folyamatok,
amelyek révén a gyermekekben tudatosulnak a tdrsadalmi normék és értékek, ill. amelyek

eredményeképpen kialakul sajatos énképe.
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A szocializaci6 folyaman a beszéd a gyerek kornyezetével valo érintkezésének legfobb
eszkozévé valik. A beszéd altal erdsodik a gyerek biztonsagérzete, ndvekszik tajékozottsaga,

gazdagodnak ismeretei.

Feladatok

e A tarsadalmi é¢let alapvetd ismereteit kozvetitse kdzos élmények, tapasztalatok
utjan.

e Alapozza meg az erkdlcsi érzelmeket.

o Fejlessze az alapvetd udvariassagi szabalyokat, magatartasi modokat.

o Erdsitse a tarsas élet szabalyaihoz valé alkalmazkodast €s az 6nérvényesitést.

e Alapozza meg a szocialis technikakat.

e A tevékenységekben fejlessze az eredményre torekvést, az akaddlyok
lekiizdésére nevelést.

o Alakitsa ki realisan, sajat értékeit felismerd énképét.

e Apolja a személyes és a csoportélet hagyomanyait.

A fejlodés jellemzoje az ovodaskor végére

e Az eddig kialakult szokasok a gyermekek igényévé valtak.

e A koz0s tevékenységekben aktivan részt vesz.

e Elfogadjék az adott tevékenység altal megkivant magatartdsi formakat.

e Eszreveszik az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formakat.

e Eszreveszik, hogy kinek, miben van sziiksége segitségre.

e FErdeklddnek hianyzé tarsaik irant.

e Figyelmesen tiirelemmel hallgatjak az 6vono €s tarsai kozlését, kérdéseét.

e Onként vagy az 6vond kérésére bekapcsolodnak a foglalkozasokba, az 6vond
utasitasaira végrehajtjak a feladataikat.

o Tisztelettel viselkednek a felnéttekkel, az 6voda dolgozoival.

e Ebredezik bennilk a kozosségi oOntudat, oriilnek a kozosen elért
eredményeknek.

e Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdekléddnek egymas irant.

e Biznak 6nmagukban és tarsaikban.
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e Erzelmileg és értelmileg egyarant elfogadjék és kovetik az 6vond utasitasait,
kérdéseit.

¢ A megkezdett munkat felszolitas nélkiil befejezik.

o Felelosséget éreznek a vallalt feladatért.

e Onallo véleményalkotasra is véllalkoznak.

¢ Igazat mondanak.

e Alakul a csoport kdzhangulata, kdzvéleménye.

Modszertani alapelvek

e Az 0vond segitse eld, hogy lehetdség szerint minden gyerek tinjon ki
valamiben, amihez jol ért, amiben nagyon tigyes.

o Torekedjék arra, hogy a gyerekek atvegyek, elfogadd, megértd, segitd
beallitodasat.

e Tamaszkodjék a gyerektarsaik 6sztonzo, példanytjto hatasara.

e Erdsitse az onbizalmat.

o A veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli gyerekek esetében torekedjék a sziilok

bizalménak elnyerésére.

8.2.3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az 6vodaban a napirend valamennyi pontjat athatja a nevelés és a fejlesztés. A gondozaés, a
jaték és a beszélgetések soran folyamatosan érik fejleszté hatasok a gyermekeket. Eppen ezért
tekintjiik az Ovodai nevelés, nem csupan a foglalkozasok feladatinak az anyanyelvi, az
értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasat.

Az 6voda a gyermek érdeklodésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve
biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységet, melyeken keresztiil tapasztalatokat
szerezhet a természeti €s tdrsadalmi kdrnyezetrdl.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacidé kiilonboz6 formainak alakitasa — helyes
mintaadassal — az dvodai neveld tevékenység egészében kiemelt jelentdségli. Kiilondsen az
anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartdsira, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki

kérdések érvényesiilésére, s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.
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Tudjuk, hogy az évodas gyermek Onmagan, sajat tapasztalatain keresztiil, tevékenységbe,
jatékba agyazva sajatitja el az ismereteket, ezért azok ataddsanal igyeksziink megtalalni a
legoptimalisabb format, moédszereket €s eszkozoket ennek eléréséhez.

Az értelmi fejlodésben az 6vodas gyermeknek el kell érnie az észleléses, finommozgasos
funkcidk maximalis szinti miikodését, amelyhez a nyelvi szimbolikus megismerési szint
szervesen integralodik. Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan
szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben,
masrészt az értelmi képességek (€rzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és kreativitas fejlesztése.

Fontos valamennyi értelmi képesség, kiillondsen a képzelet és a kreativitas fejlédését
elésegitd 6szténzéd kornyezet biztositasa. Ovodapedagogusaink gy szervezik a mindennapi
ovodai ¢életet, hogy a gyermeki gondolatok, megnyilvanuldsok szabad aramlasaval
gazdagithassak a jatékot. A gyermeki Gtleteket beépitik a tanuldsi folyamatba, épitenek a

gyermekek felvetéseire és kérdéseire, ezzel is hozzajarulva az oldott 1égkor megteremtéséhez.

Feladatok

A beszéd fejlodésének eldsegitése, amely magaban foglalja: a folyamatossa

valast, az 0sszefliggd szovegjelleg erdsddését.

e A szokincs gyarapitésa.

¢ A mondat szerkesztés pontosabba valadsanak eldsegitése.

e A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bovitése, kiilonbozd  ¢lethelyzetekben és  tevékenységekben  valo
gyakoroltatésa.

e Beszédszituacio feltételeinek megteremtése, kérdeziink, meghallgatjuk dket,
vélaszolunk kérdéseikre, motivald kdrnyezet biztositasa mely fejlesztdleg hat a
beszédészlelésre, beszédmegértésre, beszédviselkedésre.

e A gyermeki kreativitas és értelmi képességek fejlesztésére torekveés (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas-alkotoképesség, beszéd
¢s kommunikéacio fejlesztése).

e Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését

eldsegitd 6sztonzo kornyezet biztositas.
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A fejlodés jellemzoje az ovodaskor végére

e Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevo vilagrol, felismer osszefliggéseket.

e Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.

o Képes idorendiséget felallitani.

e N¢hany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni.

e Képrol mondatokban beszél.

e Folyamatosan, 0sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat.

e Beszédének tagoltsiga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

e Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

e Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetévé teszi szamara gondolatainak
érthetd kifejezését.

¢ Minden magan és massalhangzdt tisztan ejt.

Modszertani alapelvek

e Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben
fenntartjuk a gyermekek természetes beszéd- és kommunikacios kedvét.

e Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikéacio kiilonb6zd formdinak alakitisa
besz¢€ld kornyezettel, szabalykovetéssel.

e A gyermek érdeklédését felkeltjiik, kivancsisagat, felismerési vagyat
kielégitjiik.

e Olyan valtozatos tevékenységeket biztositunk, amelyeken keresztiil a gyermek
a természeti ¢és tarsadalmi kornyezetér6l minél sokoldalubb tapasztalatokat
szerezhet.

o [Lehetdségeket kindlunk a gyermek szdmara, amelyben olyan szituaciokat €l at,

ahol megismerhetik a felfedezés 6romét.

8.3. Helyi igényekre és adottsagokra épiild feladataink

Az 6voda helyi sajatossagait figyelembe véve a nevelOtestiilet a kovetkezd kiemelt
nevelési feladatokat hatarozta meg:
e Néphagyomany, népmiivészeti nevelés

o Kornyezet- és természetvédelem
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8.3.1. Néphagyomany, népmiivészeti nevelés

Az ember nem élhet hagyomanyok, gyokerek nélkiil, s, hogy azok a gydkerek milyen
talajban ¢és milyen mélyen kapaszkodnak a mi gyerekeink szempontjabdl nem elhanyagolhat6.

Sokat tehetiink azért, hogy ez a tudas, hagyomany, beépiiljon a mi gyerekeink életébe és
igy meg6rzddjon. LehetOségiink van arra, hogy a népi kultira gazdag vilagabodl tudatosan
valogassunk. A szokdsok tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, a munkahoz, az emberi ¢élet fordulopontjahoz, valamint egyhézi linnepekhez
fizodik.

A néphagyomany tartalma a foldmiivelésre, a mezOgazdasagi eszkdzokre, a termesztett
novényekre, a hazi részben vadon ¢él6 allatokra, népi épitkezésre, mesterségekre, siitésre,

f6zésre, ruhazkodasra vonatkozo ismereteket ad.

Vagyis komplex lehetdséget rejt az 6vodai nevelés szamara.
e Elményt ad
e Szoérakozast nyljt
e Ismeretekhez segit
e Fejleszti az izlést
o Kozosseget épit
e Hazaszeretetre nevel
o Viselkedési mintdkat kdzvetit

e Megalapozza a gyermek érzelmi, hitbeli, esztétikai, moralis biztonsagat.

A gyermek sajat €s tarsai megismerésével, milyen feladatra a legalkalmasabb, kiben,
milyen képesség a legerdsebb, amelyre alapozva sajat személyiségét alakithatja, s amelyet
hasznalva leginkabb szolgélja tarsait, a kozdsséget.

A népmiivészet az ember mindennapi életében megvalosuld esztétikai igény
megtestesiilése. A népmiivészeti hagyomanyok és alkotasok megismerésének és esztétikai
befogadasdnak legeredményesebb modja a kornyezetben munkélkodds soran szerzett
tapasztalatokon alapszik.

A hagyomany elevenitd nevelés Ilényege mindent latni, tapasztalni, minden

érzékszerveinkkel észlelni, €lményt adni.
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Az 6vodas, a mualkotdsok keltette és a sajat élményei Osszetételével fedezi fel azt az
esztétikumot. Az esztétikai igénnyel végzett cselekvés Oromet szerez a kisgyermeknek,
pedagogusnak egyarant.

e Az 6vond a mindennapok folyamataba épitse be a néphagyomdanyok,
népmiivészetek megismertetését, €brentartasat.

o Freztesse meg a gyermekekkel az Osszetartozas melegségét, a kozos iinnep
oromet.

e Az 6vond torekedjen arra, hogy olyan gyerekeket neveljen, akik gyonyoriséget
talalnak mindenben, legyen az kagyld, toboz vagy virag, mese vagy dal.

o Ismertesses meg a gyerekeket a természetes anyagokkal, s azok

felhasznalasaval.

Teriiletei:

Népi jatékok, dalok, mondokak
Sziikebb hazank népzenéjét, néptancat ismerjék meg a gyerekek, kiilondsen a borsodi népi

jatékokat.

Jeles napok, népszokasok
Ismerjék meg a jeles napokhoz, linnepekhez kapcsoldodd népszokdsokat, hiedelmeket,

tevékenységeket.

wAmit tudsz, nagy érték, az 6sok hagyomanya, a magad lelke igaz kifejezése. (...) Becsiild
meg, (...) mert ha tobbre akarsz menni, csak erre épithetsz.”

(Koddly Zoltdn)

8.3.2. Kornyezet-és természetvédelem
Az utébbi években jelentésen megnodvekedett a ,kornyezetismeret” szerepe az ember
¢letében. Valtoztak, kibdviiltek a tarsadalmi igények, elvarasok. Sokoldalu, kreativ, széles
ismeretkorrel rendelkezd emberekre van sziikkség. A technika egyfajta megismerési,
tajekozodasi, gyakorlasi lehetéségek alakultak ki (video, internet, szamitdogépes

jatékprogramok, szimulacios helyzetek).
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A természeti kornyezet eseményei felgyorsultak napjainkban. Pl.: A globalis felmelegedés

kovetkezményeit mar most érezziik. Magyarorszdgon és az egész vilagon is fontossd —

sziikségletté valt a kornyezetvédelem, a korszer(i, helyes természeti kultira kialakitasa. Ezért

a fenntarthatosadg jegyében kiemelten fontos feladatunknak tartjuk a gyermekek figyelmét

felhivni (Viz vilagnapja, Fold napja, Allatok vilagnapja).

Ahhoz, hogy a tarsadalom elvarasait teljesiteni tudjuk, mar ovodaskorban el Kkell

kezdeniink a kdrnyezetet ismerd — szeretd — 6vo ember személyiségének tudatos formalasat.

Az 6vOond tartsa szem elott, hogy az ember maga is a természet
elvalaszthatatlan része, ezért 6vni és védeni kell.

Teremtse meg az érzelmi vonzodast a természet irant, alakitson ki olyan
szokasokat, amellyel szilard alapot adhatnak a tovabbi életkorukra.

Torekedjen arra, hogy biztonsdggal, kezdeményezden viszonyuljanak
kornyezetiikhdz, hogy sokoldalu tapasztalatot €s alapos tudast szerezzenek e
téren.

Osztondzze Sket kornyezetiik kutatdsara és felfedezésére.

Fedeztesse fel a valosagban jelenlevd dolgok kozti Osszefliggéseket: 6rom,

latvany, élmények, racsodalkozas, tapasztaltatas, beszélgetés az élményekrol.

Maér o6vodaskorban kell megkezdeniink a kornyezetvédd, természetet szeretd ember

személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban teremtjiik meg az érzelmi vonzodast a

természet irant, s ekkor alakitjuk ki azoknak a szokasoknak a korét, amelyek szilard alapot

adhatnak a tovabbi életkorokra. A kornyezet szeretetére, gondozasara valo nevelésnek at kell

hatnia az egész Ovodai életet. Olyan nemzedékre van sziikséglink, amelynek a

kornyezetvédelem nem csak nagybetiis plakéat, hanem ELETMOD.
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9. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

9.1. Személyi feltételek

Az 6vodai neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all, ¢ munka kulcsszerepldje az
ovodapedagogus, kinek személyisége meghatarozo a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés
egész iddtartamaban fontos feltétele az Ovodai nevelésnek. Elfogado, segitd, tamogatd
attitlidje modellt, mintat jelent a gyermekeknek. Minden 6vodapedagdgus gyermek-centrikus,
a gyermekek fejlodéséért tenni tudd €s akard ember, akik feleldsségteljes munkajanak
koszonhetden nyugodt, szeretetteljes 1égkor a jellemzdje 6vodanknak.

Ovodank 4 csoportos, toreksziink arra, hogy minden csoportban két dvodapedagogus lassa
el a szakmai feladatokat. NevelGtestiiletiink tagjai széleskorii szakmai tapasztalatokkal
rendelkeznek. Ovodan beliil is allandéan képezziik magunkat. Két munkakozosségiink
mikodik, a kdrnyezet és természetvédelmi és néphagyomany, népmiivészeti munkak6zosség.
Gyljtjiik az ezzel kapcsolatos kiadvanyokat, eszkozoket, targyakat. Havonta egyszer tartunk
megbeszélést a munkakdzosségi témakban.

Neveldmunkank kozvetlen segitéi az 6voda nem pedagdgus alkalmazottai, koziilik is
kiemelt fontossaginak tartjuk a dajkak munkajat. Ok azok, akik kozvetleniil partnerei az
ovodapedagdgusoknak, a pedagdgiai munka segitéi €s nap, mint nap pedagogiai szitudcioba
keriilnek a gyermekekkel. Fontos, hogy megismerjék az adott évodapedagdgus nevelési
elképzeléseit, modszereit, a csoport ¢letével, az egyes gyermekekkel szembeni egyéni
elvarasokat. Kello ismeretek birtokdban, az 6vodapedagdgusokkal Osszhangban végezzék a
munkdjukat a gyerekek érdekében. Fontos szamunkra, 6vodai nevelésiink eredményessége
érdekében kelld tapintattal, mind a gyerekek, mind a sziilok felé mintaad6 viselkedéssel
végezzek munkdjukat. Az 6vodapedagogus €s dajka kooperativ munkajat jellemezze a szoros
egyuttmiikodés, naprakész informacionyujtas, segitségadas és pedagogiai ismereteik
folyamatos bdvitése.

A pedagogiai asszisztens IS az ovodapedagdégusok munkajanak segit6je, aki a rabizott
gyermekcsoport ¢€letében tevékenyen részt vesz, a neveld-oktatomunkéban hasznélatos
eszkozok; felszerelések készitésében, elokészitésében, illetve adminisztracids feladatokat lat
el.

Az 6voda nyitva tartasa:

7% 179
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9.2. Targyi feltételek

Kistokaj Kozség Onkormanyzata az EMOP-4.3.1/A-11 szami ,,A Kistokaji Napsugar
Napkozi Otthonos Ovoda és Bolcséde fejlesztése” cimii palyazaton 108.073.163 Ft vissza
nem téritendé tamogatast nyert. A palyazat megvaldsitasa eredményképpen négy ovodai és
két bolcsddei csoport kezdte meg miikodését. Ennek targyi és személyi feltételeit a fenntartd
palyazati forras segitségével biztositotta. Az 0nalld intézménnyé szervezésrél dontott a
képviselo-testiilet. Az dvodafejlesztéssel korszerti, energiatakarékos épiiletben kaphattak
helyet a kisgyermekek. Az dvodafejlesztéssel a szakmai munka is megujult.

A palyazatnak koszonhetden az 6vodank eurdpai szinvonalu. Az egészséges életmodra
nevelés megvalositisa érdekében s6 szobat alakitottunk ki. A gyerekcsoportok felvaltva
hasznaljak.

A minden igényt kielégitd tornateremben tartjuk a mozgést.

Az épiilet adottsagain tilmenden a targyi felszerelés kielégito. Sokféle jaték-és eszkoz all a
rendelkezésiinkre a gyerekek sokoldali fejlesztése érdekében. A szakmai munka
szinvonalanak szinten tartasa és fejlesztése érdekében kiemelt figyelmet forditunk és keressiik
a lehetdségeket arra, hogy intézménylink targyi feltételeit folyamatosan bdvitsiik. Fontos
szempont szdmunkra, hogy az intézmény targyi eszkézei megfeleljenek a gyermekek
biztonsadganak, kényelmének, igazodjon valtozo testméreteikhez és biztositsa egészségiik
megorzését, tegye lehetévé mozgas ¢és jatekigényiik kielégitését. Hasonloan fontos
szamunkra, hogy az intézmény alkalmazotti k6z0ssége szadmara biztositott legyen az idealis
munkakornyezet. Az intézmény eszkozfejlesztését palyazatokon nyert pénzeszkozok,
valamint az intézmény alapitvanyanak tdmogatasai is segitik. 2021 nyaran is szintén palyazati
forrasbol valosult meg az 6voda felyjitdsa, illetve az onkormanyzat altal vasarolt ligyességi
jatékkal boviilt az 6voda udvara. Az alapitvany tdmogatasaval pedig homokoz6 jatékokat

vasaroltunk.

9.3. Az 6vodai élet megszervezése

Ovodank elsésorban osztott csoportok szervezését részesiti elényben, de a hozzank
jelentkezé gyermekek korbeli Osszetételétdl fliiggéen nem zarkdzunk el az osztatlan vegyes
csoport szervezeésétdl sem. Az életkori jellemzok ismeretében €s az egyéni eltérésekre €pitve
az ovodapedagogus dontésétdl fligg (a szabad jatékot kivéve) a felajanlott tevékenységek

szervezése. A gyermekek a tevékenységbe valtozatos szervezeti formai keretek kozott
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kapcsolodhatnak be. Ovodapedagogusaink az egyes tevékenységek szervezésénél elényben
részesitik az egyéni és mikrocsoportos foglalkoztatasi format. Ezen keretekben latjuk
biztositottnak az ¢életkori és egyéni sajatossagoknak figyelembe vételét, az egyéni fejlesztést
és a differencialt iranyitast. A mindennapi munkaban az 6vodapedagogus a gyermek
egylttmiikodé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartamt — 5-35 perces -
mikrocsoportos ¢€s csoportos foglalkozasokat tervez és szervez. Ezen tevékenységek
tervezésénél ¢és szervezésénél -a gyermekek ¢életkori €s egyéni sajatossdgainak
figyelembevétele mellett- elvaras, hogy az iskolaba késziilé nagycsoportos gyerekek képesek
legyenek a foglalkozas teljes idOtartama alatt, a kotelez0 formaban szervezett
tevékenységekben is részt venni. Mindennapi munkank szervezésében tovabba kiemelt
szerepet szanunk a gondozésnak, hiszen ennek folyamatédban az 6vodapedagdgus és a dajka
Osszhangban nevel, épiti kapcsolatat a gyermekkel, segiti onallosaguk fejlodését.

Eves tematikus tervet készitiink kis-, kozéps6 és nagycsoportra, illetve a vegyes életkort
csoportra. A valtoztatds jogat és a mddszertani szabadsagot biztositjuk. Az 6vodapedagdgus
donti el, hogy adott esetben koétetlen vagy kotott foglalkozés keretén beliill kivanja
elképzeléseit megvalositani. A 1ényeg mindig az, hogy a gyermek aktiv kozremiikodéssel
érzékeljen, tapasztaljon, és valodi, a kornyezetben meglévd probléméaval foglalkozzon.

A gyermek egészséges, a tevekenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartamu, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztdé, novekvdé idOtartama (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonb6zo
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokésokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsdgot teremtenek a

gyermeknek.

9.3.1. Napirend
A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a
megfeleld idoétartalmu tevékenységformak megtervezésével. A napirend javaslat, mely
tajekoztatast nyujt arrol, hogy hogyan épiilnek egymasra a kiilonb6z6 tevékenységek, hogyan
alakul a mindennapja a gyermekeknek. A csoportok napirendjét a csoportnaplok tartalmazzak.
A kiilonbozd tevékenységek a gyermekek egyéni sziikségleteihez, a gyermekcsoport
igényeihez és szokasrendjéhez igazodnak. A napirendet, a hetirendet, és a szokasrendet a

gyermekcsoport 6vodapedagdégusai alakitjdk ki és a csoportnaploban rogzitik. A
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csoportdsszetételtdl fliggetleniil mindeniitt igyeksziink a folyamatossagot €s a rugalmassagot
biztositani, megtaldlva az egyes tevékenységek kozotti helyes aranyokat, kiemelve a jaték
kitiintetett szerepét.

Napirendiinkkel biztositjuk a gyermekek szamara a rendszerességet, a valtozatos
tevékenységeket, a csoportok, a gyermekek, az Ovoda nyugalmat, a gyermekek

biztonsagérzetét.

A napirendiink legfobb tevékenységei:

e Szabad jaték, és mindennapos mozgas (a leghosszabb id6t kitolté gyermeki
tevékenység).

e Tudatosan tervezett és szervezett tevékenységi formak.

e Mindennapos levegdztetés.

o FEtkezés.

e Pihenés.

e Gondozassal kapcsolatos feladatok.

A tudatosan tervezett és szervezett tevékenységek rendszere

Kotott Kotott vagy kotetlen

Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiilsé vilag tevékeny megismerése -
kdrnyezetismeret

3-4 éves korban Mozgas

Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése —
kornyezetismeret
A kiils6 vilag tevékeny megismerése — matematikai
tapasztalat

4-5 éves korban Mozgas

Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgas A kiilsé vilag tevékeny megismerése —
kdrnyezetismeret
A kiils6 vilag tevékeny megismerése — matematikai
tapasztalat

5-6 éves korban
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Ovodank 10 6ras nyitva tartassal miikodik. Idékereteinket az alabbi tablazat

mutatja:
3-4 évesek 4-5 évesek 5-6 évesek
Tevékenységek Fogl. . Fogl. 3 Fogl. .
idészak | VAT | dészak | AT idészak | YAr
Jaték szoba
Valasztott , ,
, , , 4 6ra , 5 ora , i
tevékenység 4 ora 30 perc 5 ora 30 perc 6 Ora 6 Ora
Kotetlen P P
foglalkozas
gtﬁl;:z:}?éezt 1 6ra 1 6ra 1 6ra 1 6ra 1 6ra 1 6ra
Eikezés 45 perc 30 perc 30 perc 10 perc 15 perc 10 perc
Oltozkodés, , , ,
testapolasi 1 ora I ora L ora 1 ora 1 Ora 1 6ra
teendSk 30 perc 15 perc 15 perc
) , , 2 6ra 2 6ra , , 1 6ra 1 6ra
Pihenés, alvas 30 perc 30 perc 2 6ra 2 6ra 30 perc 30 perc
Mindennapos 15 perc 15 perc 15 perc 20 perc 15 perc 20 perc
testnevelés P P P P P P

Koncepcioink néhany jellemzoje:

Nem verbalis moddon, hanem egyéni tapasztalatszerzéssel, logikai és technikai
konstrukciokkal, szabad alkotasokkal, mesével, verssel, mondokaval, énekkel ¢s mozgéssal
szolgaljuk legjobban a gyermekek fejlddéset.

Nem daraboljuk fel a valosdgot tudomanyagak szerint, hanem engedjiik, hogy természetes
egységiinkben ismerkedjenek az o6vodasok a vildg dolgaival. A jatékok, tevékenységek
formdja a célnak megfelelden lehet kotetlen és kotott egyarant, rugalmas idokeretekben. Az
ovond neveldi utasitas helyett lehetdséget kinal, alkalmat teremt kiilonb6z6 tevékenységekre,
vagy a spontdn lehetdségek kihasznaldsaval ¢ kezdeményez. Az 6vond nem faradozik az
egyéni kiilonbségek eltlintetésén, hanem tiszteletben tartja a gyermek egyéniségét,

érdeklodését és segiti onkifejezését, személyiségének természetes fejlodését.
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9.3.2. Hetirend

Az éves tervbdl heti iitemtervet készitiink. A heti tervezés biztositja az éves tervek
lebontasat, a fejlesztési feladatok egymasra épiilését. A hetiterv nem megmasithatatlan, az
¢lethelyzet, az idGjaras, a spontan helyzetek, a gyermekek, a gyermekek fejlodési liteme,
igénye, az élmények, az aktualis feladatok befolyasoljak a folyamatot. Bar a hetirendben (a
csoportnaploéban) napokra lebontva jelenitjiilk meg a kiilonbozo tevékenységeket, mindennapi
munkank soran arra toreksziink, hogy ezeket komplex egységgé szervezziik. A heti terv az
el6z6 hét eredményeire épitve tervezi meg a két d6vodapedagodgus egyiitt. A tervezett, tudatos
ismeretszerzés nagycsoportban szeptember masodik felétél, kozépsé csoportban oktdbertdl,
kiscsoportban pedig a beszoktatasi id6szak utan novembert6l kezdédik meg. Szeptemberben
az elsO két hét az ismétlések, nyari élmények felidézésével zajlanak. A heti rendet a csoportos
ovodapedagdgus a csoportnaploban rogziti ugy, hogy 0sszhangban legyen az intézményen

beliil minden csoport heti programja az atfedések elkeriilése miatt.

Az ovodapedagogus altal szervezett és tervezett tevékenvségi formak hetirendiinkben:

e Verselés, mesélés

e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

e Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

e Mozgas

o Kiils6 vildg tevékenység megismerése (kornyezetismeret, matematikai

tapasztalat)

A rendszeresen visszatérd ismétlodések, érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermekekben.
A napirend igazodik a kiilonb6zé programokban megfogalmazott feladatokhoz. A jo
napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belso

aranyok kialakitasa.
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Intézményiink éves rendezvényei

Mikor Unnepek Forma Zart-nyitott
December Télapd csoportiinnep zart
December Karacsony csoportiinnep zart
Februar Farsang csoportiinnep zart
Majus Anyak  napja- | 6vodai linnep nyitott
évzard
Majus Gyermeknap 6vodai tinnep zart

9.4. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az O6voda 0Onallé intézmény, mégis sok mas szervezettel ¢és intézménnyel 4ll
kolcsonhatasban. Kapcsolati rendszere széleskort, szoros kapcsolatot tart fenn a fenntartoval,
a csaladdal, azokkal az intézményekkel, amelyek az évodaba 1épés eldtt (bolcsddek €s egyeb
szocialis intézmények), az Ovodai ¢let soran (pedagdgiai szakszolgalat intézményei,
gyermekjoléti szolgalatok, egészségiigyi intézmények), és az ovodai élet utan (iskola)
meghatarozo szerepet toltenek be a gyermekek életében. Tovabba a kozségben miikododo
civil szervezetekel. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitasaban ¢és fenntartasdban az oOvoda nyitott és

kezdeményezd.

9.4.1. Kapcsolat a fenntartoéval
Az ovoda és a fenntartd kapcsolattartdsa részben hivatalos, konstruktiv, rendszeres és
folyamatos, hisz az anyagi és torvényi feltételeket Ok hatdrozzdk meg. A jO partneri
kapcsolatnak kdszonhetden segitik az elképzelések megvalositasat. Az  ellendrzési,
beszamoltatasi kotelezettségnek eleget téve, igyeksziink atfogd képet nyljtani az 6vodai

nevelésrol, a nevelés feltételeirol.
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Intézményiink aktivan bekapcsolodik a telepiilés életébe, helyi hagyoményaiba,

rendezvényeibe.

A kapcsolattartas formai:

Vezetoi értekezletek, megbeszélések.

Személyi-¢s targyi feltételek megteremtése.

Tervek, beszamolok elfogadasa, jovahagyasa.

Intézményi dokumentumok atdolgozasa, jovahagyasa.

Ko6lcsonds informalas (széban és irasos formaban).

Fenntarto ellendrzése mindségbiztositas érdekében.

Fenntarto rendelkezéseinek atvétele, végrehajtasa.

Palyazati tevékenyég.

Részvétel kozds programokon.

Az intézményvezetd részvétele az Ovodai életet érintd kérdésekben a

képviselOtestiileti tiléseken.

9.4.2. Ovoda - csalad kapcsolata

Az o6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejloddését. Ennek

alapvetd feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmikodeés. Az egyiittmiikodés formai

valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6zé rendezvényekig magukban foglaljak

azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, s az egyiittmiikodés soran

érvényesitjik az intervencidés gyakorlatot, azaz a segitségnyljtas csaladhoz illesztett

megoldasait, s igyeksziink beépiteni az 6vodai neveld6 munkankba. A csalad életvezetése,

kulturdja, érzelmi légkore, értékrendje alapvetden hatdrozza meg a gyermek fejlédését.

A sziilok bizalmanak megnyeréséhez biztosabb Ut a gyerekekkel kialakitott jo érzelmi

kapcsolat. Hisz a gyerek — aki szereti 6vondjét — kedvéért sok mindenre képesek a sziilok.

A csaladdal valo eredményes egviittmiikodés legfontosabb feltételei:

Kolcsonos bizalom a csalad és az 6voda kozott, nyilt, dszinte egyiittmiikodés.
Az ovodanak tiszteletben kell tartania a csalad vilagnézetét.

A sziilének éreznie kell, hogy a gyermekét szeretik az 6vodaban.
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e Tapasztalnia kell, hogy a gyermeke szeret 6vodaba jarni, szereti az 6vonénit, a
gyerekeket.

e A sziild érezze, hogy szamitanak a véleményére, tiszteletben tartjadk nevelési
elveit.

e Az 06vOnd emberi magatartasdban, szakmai felkésziiltségében egyarant

példamutat6 legyen.

A kapcsolattartas formai:

e Beiratkozas

o Sziildi értekezlet

o (Csaladlatogatas

e Nyilt iinnepségek

¢ Kirandulasok

e Kulturalis rendezvények

e Ko6z06s programok

9.4.3. Kapcsolattartas mas nevelési szinterekkel

Az 6voda kapcsolatot tart fenn azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott,
és az Ovodai élet utdn meghatarozd szerepet toltenek be a gyermekek életében. A
kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz, és sziikségletekhez.

A boleséde az 6vodaba 1épés eldtti intézményes nevelés szintere, hasznos informacidkat
adhat a gyermekek ovodas kor eldtti fejlodésérdl. Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen
ovodank egy épiiletben van a bolcsddével, igy napi kapcsolatban vagyunk. Téjékozddunk a
bolcsdde életérdl, miikodésérél. Megismerjliik azt a kdrnyezetet és életmoddot, ahonnan a
leendd 6vodasaink egy része érkezik.

Az altalanos iskolaval valo kapcsolattartas elengedhetetlen, hisz az évoda egyik fontos
feladata felkésziteni a gyerekeket az iskolai életre. J6 kapcsolatra toreksziink, melynek alapja
az egymds munkdja iranti érdeklddés, megbecsiilés ¢és tisztelet. Azt igyeksziink
kihangsulyozni, hogy ko6zds célunk az oOvodas gyermekeket egyéni képességeiknek
megfeleléen gy nevelni és fejleszteni, hogy az iskolaba Iépés atmenete minél zokkend

mentesebb legyen.
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A kapcsolatfelvételben ¢és kapcsolattartasban nyitottsagra toreksziink. A gyermekek

érdekében sziikséges a folyamatos, eredményes egyiittmiikodés. K6zosen kell az atmeneteket

megkonnyiteni szamukra.

A kapcsolattartas formai:

Szakmai kapcsolatok folyamatos apolasa.

Erdekl8dés egymas munkéja, problémai, eredményei irant.

Felnottek, gyerekek latogatasa, tapasztalatgyiijtés (6rakrol, 6vodai munkarol,
bolcsddei tevékenységrol).

Szakmai tanacskozas szervezése.

Sziil6i értekezleten valo részvétel.

Unnepekre valé meghivas.

Gyerekek latogatasa az intézményekben.

Gyerekek beilleszkedésének folyamatos, k6zos kovetése és segitése.

9.4.4. Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattal

A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a Csalad-és Gyermekjoléti Szolgalat

segiti. Az 6vodai szocialis segité szakemberrel vald kapcsolattartasunk folyamatos, heti

rendszerességgel latogatja intézményiinket.

A kapcsolattartas formai:

Kolcsonds tapasztalatcsere.

Esetmegbeszéléseken valo részvétel.

Kozos intézkedési terv kidolgozasa a hatranyos helyzet csokkentésére,
prevenciojara.

Segitség kérése a Gyermekjoléti szolgalattol.

Konkrét jelzések megtétele

Kapcsolattartas a felmend rendszer figyelembe vételével.

Gyermekjoléti szolgalt értesitése, ha az dvoda sziikségesnek latja a szolgalat
beavatkozasat.

Sziildk tajékoztatasa (a Gyermekjoléti Szolgalat cimének ¢és telefonszamanak

intézményben valo kihelyezése), lehetdvé teszi a kozvetlen megkeresést.
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9.4.5. Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
Ovodank jelzdrendszeri tagként miikodik, melynek képviseletét a gyermekvédelmi felel6s

latja el.

A kapcsolattartas formai:

e C(Csalad- és gyermekjoléti kozpont értesitése, ha az 6voda sziikségesnek latja a
kdzpont beavatkozasat.

o Konkrét jelzések megtétele.

9.4.6. Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Pedagogiai Szakszolgalat

A magatartasi zavarokkal, valamint mar elére tapasztalhaté tanuldsi nehézségekkel
kiiszk6dd — az ovondk altal jelzett — gyermekek beilleszkedési, tanuldsi nehézségein
segitenek, és meghatarozzak szamunkra a fejlesztendo teriileteket. A Nevelési Tandcsado és a
pedagogiai szakszolgéalat javaslata alapjan oOvodankban a fejlesztd/gyogypedagogus
pedagdgusok végzi a gyermekek egyéni fejlesztését.

Az ¢év elején torténik a harmadik és 6todik életéviiket betdltott gyermekek beszéd- és
nyelvi fejlettségének sziirése. Az iskolaba késziild gyermekek sziikség esetén heti egy
alkalommal logopédiai ellatasban részestilnek.

Szakorvosi javaslat alapjan specialis tornatermi tartasjavitd foglalkozasok keretében

biztositjak a gyermekek egészségiigyi célu testnevelési foglalkoztatasat.

9.4.7. Mas telepiilés 6vodaival
Intézménylink, a kapcsolatok kialakitasaban és fenntartdsdban nyitott és kezdeményezd.
Igyeksziink a kornyezd telepiilések Ovodai altal meghirdetett kiilonbozd versenyeken,

palyazatokon, szakmai napokon részt venni.

A kapcsolattartas formai:

e Tapasztalatcsere
e Konzultacio
e Programok

e Szakmai kapcsolatok apolasa
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9.4.8. Az egészségiigyi szervekkel
Az 6voda egészségiigyi ellatasat a védond a gyermekorvossal és mas szakemberekkel
egylittmikodve végzi. Az egészségiigyi ellatason kiviil egyéb ovoda - egészségiigyi feladatok

elvégzésénél is kérjiik segitségiiket.

A kapcsolattartas formai:

e Evente egészségiigyi vizsgalat minden csoportban (a gyermekek egészségi
allapotanak szlirése, kdvetése, a gyermek személyi higiénidjanak ellendrzése).
e A védond évente tobb alkalommal végez altalanos egészségligyi €s tisztasagi

vizsgalatot.

9.4.9. Civil szervezetekkel
Kozséglinkben immar 17 éve alakult egy kozosség az Ezistfény Nyugdijas Klub, akik
szinesitik és tamogatjdk az Ovoda munkajat. Igyeksziink jo partneri kapcsolatot apolni,

erdsitve a kozosséghez valo tartozast.

A Kkapcsolattartas formai:

¢ Rendezvényeken, iinnepségeken valo kozos részvétel.
o Segitségnyujtas.
e Megbeszélések

Kapcsolatok modellje

<€ >

Koézmiivel6dési Segit6k
intézmények
Civil szervezetek Bolcséde (telepiiléstink Nevelési Tanacsadod
konyvtara)

Eziistfény Nyugdijas Orvos
Klub Zenei eléadok
Kistokaji Altalanos Védénd
Iskola Mas telepiilések
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10. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

10.1. Kommunikacid, anyanyelvi nevelés

A kommunikacios nevelés atfogja a neveldmunka, az 6vodai élet minden teriiletét. A
szocializacié folyamatdban a beszéd, a kommunikicié a gyermek kornyezetével vald
érintkezésnek, onkifejezésnek, a gondolkodasnak legfobb eszkdze.

A kommunikacié altal erésodik a gyermek biztonsagérzete, ndvekszik tdjékozottsaga,
gazdagodnak ismeretei, kapcsolatai, fejlodik beszédkézsége, anyanyelvi kultlraja.

A nyelvi kommunikacids helyzetek kialakuldsdnak alapvetd feltételei: az egymadst hallgato
és az egymashoz beszéld tarsak beszédkedv, beszédkézsége, az anyanyelvi szdkincsének

hasznalata.

Célja:
e A szocializaci6 eldsegitése, a csaladi nevelés potlasa, kiegészitése.

e Az iskolai alkalmassag eldsegitése.

Kommunikacios tevékenységek

e Az emberek érzelmeinek kifejezése (arcon, testtartds, érzelmek kifejezése,

kommunikécios helyzetgyakorlatok, kiegészitd tevékenyseégek, versmondas).

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen
van. Minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermek oOnbizalmanak
kifejlodését, szocialis kapcsolatainak kialakitasat és eldsegiti a gyermek zokkenOmentes
iskolai tanuldasdnak megkezdését. Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi
kornyezet. A fejlesztési feladatoknak a csaldd, a kdrnyezet megismerésébdl kell kiindulni és a

gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell hatést kifejteni.

Feladat:

Fejlessze a beszédtechnikékat, a helyes kiejtést gyakorolja.

Vilaszolja meg a gyermeki kérdéseket, azokat inspiralja.

Javitsa a beszédhibakat a megfelelé modszerekkel.

Fejlessze a beszédmegértést.
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Bévitse a gyermek szokincsét folyamatosan.

Tegye képessé a gyermekeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni.
Biztositsa a beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort.

Nevelje arra a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg, mondjak el
¢lményeiket.

Fejlessze a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szobeli kifejezd készségét.
Tegye lehetdvé a kontaktusteremtés, a kommunikdciés képesség, az
onkifejezés eszkozeinek fejlesztését.

Tamogassa az irott nyelv iranti érdekl6dést.

Az 6vodaba Iépéskor tajékozodjon a gyermeknyelvi fejlettségi szintjérdl.
Személyes példamutatasaval torekedjen arra, hogy beszéde kovetésre méltd
legyen.

Ismertesse meg a gyermekeket a kommunikéacio verbalis és nem verbalis
eszkozeivel.

Ismerje meg a csaldd anyanyelvi kultarjat, és ezek figyelembevételével

végezze fejlesztd munkdjat.

Tevékenység:

Igényeit, szlikségleteit vilagosan, érthetéen fogalmazza, hasznalja az erre utalo
kifejezéseket.

Gondozas soran megérti és figyeli az 6vond utasitasait.

Jaték kozben kozlik egymassal gondolataikat, oOtleteiket, fokozodik
beszédkedviik.

Az iranyitott tanuldsi folyamatban a gyermek megismeri a targyak, jelenségek,
torténések kifejezéseit, gazdagodik szdokincsiik.

Csaladi és egyéni élményeirdl beszamol az 6vondnek.

A fejlodés jellemzoi

A beszédmegértés és a beszéd alapfeltétele a magan -€s massalhangzok pontos
hallésa és tiszta képzése.
Ot-hat éves korban a gyermek mar képes arra, hogy minden hangot helyesen

képezzen, tisztan ejtsen.

37



e A sz0 jelentése mar fokozatosan fiiggetlenedik a konkrét cselekvéstol,
helyzetektol.

o A fejlodés tovabbi utja a csoportos beszélgetés. A csoportos beszélgetésben
alakul ki a beszédfegyelem. A metakommunikativ elemek is kiillondsen jelzik

az egymas iranti érzelmeket.

Moédszertani alapelvek

e Tartsa szem el6tt a gyermek eltér6 beszédszintje alapjan, a gyermek
differencialt fejlesztését.
e Torekedjen arra, hogy a gyermekben igény alakuljon ki a beszédkapcsolatokon

alapul6 egyiittmiikodésre az 6vodai élet egészébe.

Kapcsolata mas nevelési teriilettel

e Kornyezeti neveléssel, mert a fogalmak itt alakulnak ki.
e Az 4brdzold tevékenységhez ¢és annak tartalmdhoz kapcsolodd beszéd
Osztonzésével, a mesék, versek képi megjelenitésével, a gyerek gondolkodasa,

nyelvi kifejezokészsége sokoldaluan fejlesztheto.

10.2. A jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatéré modon, hosszantartdan €s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A kisgyermek a kiilvilagtol és sajat belsé vildgabol szarmazd tagolatlan benyomésait
jatékaban tagolja. fgy valik a jaték kiemelt jelentSségii tajékozodé tevékenységgé.

A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban és az 6vodaban is a felndtt — a sziilo és az
ovodapedagdgus. Utanozhaté mintdt ad a jatéktevékenységhez, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, ill. segitdvé, kezdeményezdvé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. A felnétt jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapesolatok

kialakulasat is.
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Feladata:

e Az oOvodapedagbdgus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idot,
eszkozoket és élményt biztositson a kiilonb6zo jatékformakhoz.

e Tegye lehetove, hogy a gyermek a jatéka soran kornyezetét atalakithassa.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekek szamara kiilondsen fontos a megszakitas
nélkiili jatékido.

e Biztositson olyan jatékeszkozoket, amelyek az elmélyiilt jaték kialakulasat és a
fantdzia fejlodését szolgaljak.

e Torekedjen arra, hogy a gyermeknek az udvaron, a szabadban is minden
¢vszakban mddja legyen a jatékra.

o A jatékeszkozok balesetmentesek legyenek.

Tevékenység:

e Gyakorlo jaték — véletlen mozgasokbdl fakado siker, amely ismétlésre készteti.

e Szerepjaték — az oOvodas legkedveltebb, személyiségformalast tekintve a
legfontosabb jatékfajta.

e Barkacsolas — jatékeszkozok barkacsolasat, javitasat, készitését jelenti.

e Epitd konstruald — legfontosabb neveldértéke a kreativitas.

e Szabalyjaték (személyiségformald értéke van, noveli a gyerek akaraterejét,
onfegyelmet, segiti a kapcsolatok kialakuldsat, konnyiti a szocializalodast).
Jellemzbje a szabalyok rendszere, melyek eldirjak a jaték modjat, menetét,
befejezését.

e Gyakorlo jatékot jatszik, ismerkedik a jatékeszkozokkel, kornyezettel.

e A szerepjatékban ismereteit, elképzeléseit, ezekhez fiiz6d6 élményeit
megjeleniti.

e [rodalmi élményeit szabadon valasztott, kdtetlen médon dramatizélja.

e Kockabdl, anyagokbol épitményeket, targyakat hoz létre.

e Pontos meghatarozott szabdlyok szerint mozgas, mozgasos, vagy értelmi

képességeket fejlesztd szabalyokat jatszik.
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A fejlodés jellemzoi

Gyakorlo jaték
3-4 éves . Kialakulnak a szerep-és konstrual¢ jaték elemei.
5-6 éves . A gyakorlo jaték tartdsan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek fejlddésében

lemaradt, képességei fejletlenek, vagy 11 jatékszert nem ismer.

Szerepjaték
3-4 éves : Képesek olyan szerepjatékok kezdeményezésére és eljatszasara, amelyek
egyszerl cselekvéseket és kapcsolatokat tartalmaznak.
4-5 éves . A szerepjaték témdajanak megfelelden képesek az egyszeriibb kozos jatékok
megszervezésére, az eszkozok kivalasztasara.
5-6 éves : Megfeleld tapasztalatok és élmények birtokdban Onalldak a jaték eldzetes
kozos tervezésében, tudnak egyméashoz alkalmazkodni.
Barkacsolas

A gyerekek egy-egy esetben maguk kezdeményezzék a maguk altal valasztott modon és
eszkozokkel. A létrehozott eszkdzt minden esetben hasznaljdk is fel a jatékban,

dramatizalasban.

Dramatizalas, babozas

Készitenek egyszerli kesztyi, sik, fakanalbadbokat fabol, termésbdl vagy mas anyagbdl. A
babjatékhoz sziikséges eszkozok készitése valjék a gyerekek szivesen végzett
tevékenyseégéve.

Epit6, konstrukcios jaték

Az ¢épités, a konstrualds gyakran a szerepjatékokhoz kapcsolodik, az élethelyzetek

reprodukélasa kdzben épitenek, szerelnek.
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Szabalyjaték

Valaszthatnak olyan szabalyjatékot is, amely nagyobb ligyességet vagy nagyobb szellemi

er6feszitést igényel.

Modszertani alapelvek

Vegye figyelembe a gyermekek egyéni jaték sajatossagait, eltérd
¢lményanyagat, fejlettségiik kiilonb6zo szintjét.

Az 6vono lehetdleg torekedjen az indirekt jatékiranyitasra.

Az 6vond biztositsa a jaték onkéntességét, a szabad valasztas lehetdségét, a

szabad eszkdzhasznalast.

A jaték kapcsolata mas nevelési feladatokkal

Kozosségi neveléssel azért, mert a jaték nagyfoku alkalmazkodasra készteti a
gyermekeket.

Anyanyelvi neveléssel azért, mert a jaték soran alkalma nyilik, hogy felismerje
és gyakorolja a kiilonbozd beszédhelyzetekhez illeszkedd beszédmodokat, a
nyelvi eszk6zok haszndlatait, kommunikaciot.

Testi neveléssel, mert a jattk a gyermekek mozgasat szolgalja, Uj

mozgasformak kialakitasat.

Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték talsulyanak érvényesiilését.

10.3. Verselés, mesélés

Az érzelmi biztonsdg megteremtésének €s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos

eszkoze a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. Ezek

ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermekek érzéki—€rzelmi élményeket

adnak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, j6 alapot

kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi—értelmi és

etikai fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese tdjékoztatja a

gyermekeket a kiilvildg és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonyairdl, a lehetséges,
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megfeleld viselkedésformakrol. A mese életkorilag megfelel az Ovodas gyermek
szemléletmoddjanak ¢és vilagképének. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasat, s egyben
feloldast és megoldast is kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és
az ehhez tarsulo, a szigort ok—okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilagképe, csodakkal és
atvaltozasokkal nem ¢élvezet a mélyebb értelemben vett pszichikus realitastol és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésektdl, hanem raébreszt ezekre. A meséldvel vald személyes
kapcsolatokban a gyermek nagy érzelmi biztonsadgban érzi magat, s a jatéktevékenységhez
hasonldan a mesehallgatas elengedhetetlen intim allapotdban eleven, bels6 képvilagot jelenit
meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb
formaja. A mindennapos mesélés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrdzolassal torténd
kombindlédsa az dnkifejezés egyik modja.

Az dvodaban a népi és az irodalmi miiveknek egyarant helye van. A mesék dramatizalasa

komplex tevékenység, amely integralja a miivészeti targyakat.

Feladatok:

e Az 6vond legyen kozvetitd abban, hogy a kisgyermekek az irodalomhoz
eljussanak.

e Mutassa meg a hozz4juk tartozdé mozdulatokat, jatékokat.

e Ervényesitse a beszéd zenei elemeit.

e Teremtse meg a mesemondas alkalmait, a mesehallgatasra utaldé ismétlddo
szokasokkal.

e Kezdeményezze, hogy otthon is rendszeresen verseljenek €s meséljenek a
gyerekek és felndttek egyiitt.

e Az 6vond hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a verseket ne kérdezzék ki, az
elhangozott mesék tartalmat ne kérjék szamon, de mindig hallgassak meg ¢€s

vélaszoljanak a mesékkel, versekkel kapcsolatos kérdéseikre.

Tevékenységek:

e Kiszamolo, hintazo
e Felelgetd tréfas mondokak

e Vers, allatmesék
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Tréfas mesék
Tiindérmesék
Népmesek
Szerepjaték

Babozas

A fejlodés jellemzoi

A gyermekek a jaték kdzben odailld szovegeket, rigmusokat mondogatnak.
10-12 mondokat, 6-8 verset megjegyzenek, 15-20 verset meghallgatnak az év
folyaman.

Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondas, hallgatés
feltételeinek kialakitasaban.

Megszilardulnak a meschallgatashoz kapcsolodo szokasaik, a figyelem
fenntartasanak és ellenérzésének jatékos, egyezményes jelzései.

Figyelmesen, csendben végighallgatjak a mesét, a viselkedésiikon, tekintetiikon
latszanak a belso képzeleti képek készitésének jelei.

A folytatasos mesék, verse mesék, mese regények szalait 6ssze tudjak kotni.

A mesében elhangzottakrol beszélnek, a szereplok érdekes szolasait
megjegyzik.

Az olvasast utanozzak, egy-egy betli megfejtése irant is érdeklddnek.

A konyvekben a képek alapjan megtalaljak a kedvenc meséiket.

Kedvelt mesehdseiket beleviszik jatékukba.

Modszertani alapelvek:

Az ovond fejb6l mondja el az alkalomhoz illd6 monddkéakat, verseket, és
mutassa meg a hozzajuk tartoz6 mozdulatokat, jatékokat.

Kicsiknél az irodalmi nevelés a mozgassal kisért, énekeit szoveg gyakori
ismételgetésével, az Osi forma felidézésével elkezdddjék.

Minél kisebbek a gyerekek, annal tobb dalt, monddkajatékot tanitson az 6vond,
ezt kovesse az Aallatutanzd ¢és felelgetds mesemondokak, halmozd ¢és
lancmes¢k, versek, verses mesék, majd a fokozatosan hosszabbodd, bonyolddo

prozai mesék.
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e Az 6vondi eldaddsmod f6 szabalya: a beszéd zenei elemeinek érvényesitése.
e Az 6vond ne magyardzza a verset €s ne kérdezze a gyermektdl, hogy mirdl

szol.

E program a mivészetek eszkdzeit az érzelmi nevelés szolgalataba allitja. A mese, vers,
dramatikus jaték —mely mindennapos tevékenység— célja a gyermekek érzelmi-értelmi és
erkolesi fejlodosének segitése, pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a csodakkal teli
meseé¢lmények segitségével €s a versek zeneiségével, rimeinek csengésével. Elveinek a ,,jot s
jol”, - ebben all a nagy titok és az, hogy kevés mesét tervezziink, de azt minél tobb ismétléssel

¢s min¢l tobbféle megjelenitési modszerrel mélyitsiik a gyermeki tudatban.

A tevékenység kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

e Anyanyelvi neveléssel az irodalmi tevékenység szoros kapcsolatban all, mert
olyan szavakat, kifejezéseket is megismer a gyermek, amely szamara eddig
ismeretlen volt.

e A zenei neveléssel is szoros kapcsolatban 4ll az irodalmi nevelés, mert a

mondokak, dalos jatékok ritmusa szorosan 6sszekapcsolddik a zenei ritmussal.

10.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az oOvodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkelti a
gyermekek zenei érdeklddését, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az
élményt nyujtd kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, a gyermek
néptancok €és népi jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az ovodai
ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei
anyanyelv kialakuldsat. A felndtt minta utdnzésaval az éneklés, zenélés részévé valik a
gyermek mindennapi tevékenységének. F6 feladatunknak tekintjiik, hogy kiemelt szerepet
kapjon az ¢ének-zene, tanc, mivel a szomszédos iskoldkban néptanc tagozatos osztaly
miikddik, igy sziiloi igény az ehhez sziikséges készséges megszerzése, a gyermeknapi életét

atszovo zene-ének-tanc elemével torténd megismertetése.
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Feladatok:

e Az 6vond teremtse meg a zenei nevelés alapvetd feltételeit a tudatos, tervszert
¢s folyamatos fejleszt6 hatdsok megszervezésével.

e Erje el, hogy a zenei nevelés ne korlatozodjon csupén a foglalkozasokra.

e Tervezze meg a gyermekek ének-zenei nevelését haroméves tavlatban.

o Késziiljon fel a foglalkozéasokra tervszeriien, meghatarozott zenei feladatokkal.

o Kovesse a fokozatossag elvét a zenei anyagok feldolgozasaban.

e Szervezze meg a foglalkozasokat a valtozatos modszerekkel, a gyermekek

aktiv részvételére tAmaszkodva.

Tevékenységek:

o Utanozo mozgassal kisért megszemélyesitd szerepjatékot jatszanak.

e Az O4vondvel kisebb-nagyobb csoportban énekelnek. Megismerkednek a
dalokhoz kapcsolodo jatékok valtozatos formaival, 0j térformakkal, sor- és
igyességi jatékokkal, esztétikus mozgast igényld parjatékokkal, bonyolultabb
mozgast igénylo jatékokkal.

e Onallodan, tisztan énekelnek.

e Zenét hallgatnak.

e Felelgetos jatékot énekelnek két csoportban folyamatosan.

e A halk és hangos, magas és mély kiilonbségeket ismerik.

e Finomabb hangszineket megfigyelnek.

e [smerik a hangszerek zorejének hangjait.

o Az egyenletes liiktetést és dalritmust megkiilonboztetik.

e A kiilonb6zd tempokat felismerik, kifejezik énekkel, mozgéssal.

e Onalldan hasznaljak az iitdhangszereket.

A fejlodés jellemzoi 5-6éves korra:

e A gyerekek tudjak a mondokat, 6 hang terjedelmii dalokat és 5-6 alkalmi dalt
tisztan, szép szovegkiejtéssel énekelni, az egyvonalas és kétvonalas C abszolut

magassagok kozott.
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e A tempo a természetes jarasnak megfelelo.

e 10 dalt olyan biztonsaggal énekelnek csoportosan és egyénileg is, hogy
elkezdeni is tudjak.

e Egyszert dallammotivumokat tisztan énekelnek vissza egyediil is.

e A mondokakat —az egyenletes liiktetést kiemelve— a magyar beszéd ritmusa
szerint mondjak.

e Ismert dalt hallds alapjan, szoveg nélkiill is tudnak énekelni dudolva,
zimmogve vagy egyszeru szotagokkal.

e Felismerik a magas ¢és mély éneklés kozotti kiilonbséget, maguk is tudnak
magasabban és mélyebben énekelni, dalt kezdeni.

e Tudjak a jol ismert dallamokat éneklés kdzben sajat hallasuk alapjan térben,
kézzel mutatni.

e A dallammotivumok felfelé vagy lefel¢ halado irdnyat visszaéneklés kdzben
kézmozgassal lassan kovetik.

e Ismerik a halk és hangos kozotti kiillonbséget.

e Tudnak halkan, hangosan énekelni, tapsolni, besz¢lni.

e Felismerik a dallamot dudolasrél, hangszerrdl.

Modszertani alapelvek:

e Az 6vond segitse eld zenei tevékenységgel is a gyerekek onallosagat.

e Fejlessze zenei alkotokedviiket.

e Fokozottan segitse a gyerekek kezdeményezését, aktivitasat a foglalkozasokon.
e Kivanja meg a tiszta éneklést, a gyerekek mozgasanak rendezett, esztétikus

formajat.

Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

A zenei nevelés a gyermekirodalommal természetes, szinte elvalaszthatatlan kapcsolatban
all, hiszen a mondokék, a rigmusok zenei anyanyelviink miivészi értékei. Az ének, énekes
jatékok, zenehallgatds célja a kozds éneklés, a kozos jatek oromének megéreztetése, egy
ujonnan atgondolt szervezeti formaban. A sok-sok zenehallgatési lehetdséget a spontan adodo
helyezetek beépitésével, ¢és az esztétikai komplexitds minél teljesebb kiakndzaséaval

szeretnénk megvalositani. (videofilmek, zenés készségfejlesztd jatékok)
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10.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A miuvészeti nevelés sokoldalu Osszefliggését az 6vodaban is keressiik, és a nevelésben
szeretnénk a ,komplexitasat” megvaldsitani. Gyakorlati megvaldsitasa, modszere azonban
attol fuigg, hogy megértjiilk-e mi a miivészetek, az esztétikai szépségek, az esztétikai élmények

ko6z06s alapja. Ez elsdsorban egy kozos miivészetnevelési szemlélet:

e Eszrevenni az egyforma hétkoznapokban a kiilonlegest, a szépet, aminek Sriilni

lehet.

crer

o Felkelteni az Onkifejezés vagyat, az alkotokedvet, értékelni a ,,m{i” felett érzett

oromet.

Mi a kozos a sajatos miivészetekben?

Egy szines kép, egy sz¢ép dallam a gyermekekben belsd visszhangot, érzelmet kelt. A 14tés,
hallas, sokféle hatdsa belsd képpé alakul melyeket a gyermek az emlékezetében elraktaroz.
Minél gazdagabb ez az emléktargy, annal szinesebb a gyermek képzelete. Ezt tudva az 6vond
sokféle élményt, oromet szerezzen a gyermekeknek. Ha megkeressiik a miivészetek kozos
vonasait, elemeit, egyszerli lesz megtalalni az 6sszefliggéseket.

Igaz, a kozos téma feldolgozéasa is lehet kapcsolat: pl.: az aranyesOrdl rajzolunk, az
aranyesOrol énekeliink — de ebben t6bb a racionalis, targyi Osszefliggés, mint a miivészi. —a
téma azonossaganal fontosabbak a kozds, ,rejtett” kapcsolatok, melyek minden miivészet
alkotéelemei: a hang, a kép, a mozgas jelképes, szimbolikus tartalma, amit mindenki
szabadon, a sajat egyénisége, emlékei alapjan fog fel, érez meg. A szabad képzettarsitas
lehetdségét tiszteletben kell tartani.

Masik k6zos szemléleti vonds lehet az allandd nyitottsag, érzékeny figyelem a szinekre,
arnyalatokra, hangokra, zorejekre, mozgasokra. Az 6vond viselkedése, véleménye lehetséges
neveldi hatas, de nem kivanja, hogy minden gyermek ugyanazt érezze, amit 6 — engedje a
gyermekben ,,megérni” a sajat érzéseit, véleményét kinyilatkoztatds nélkiil is. Az 6vodas még
érzeékeny és fogékony. A kisgyermekkorban szerzett ,,elvarazsolt” pillanatok életre sz0l0, szép
emlékkel szinesitik a feln6ttkort. Fontos a miivészeti nevelés szempontjabol, hogy esztétikus,
egyszerl, nyugalmat arasztd kornyezet vegye koriill a gyermeket. A kreativitas, az alkoto

gondolkodas és cselekvés kialakitasa a miivészeti tevékenységek legfontosabb feladata.
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A miivészeti tevékenységek nem egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan tevékenységet,
melyeket jatékidoben vagy szabadiddben éppugy gyakorolhatnak a gyerekek, mint a nap
folyaman barmikor.

A komplex nevelés, mint minden mas nevelési teriilet tudatos nevel6i tevékenység.
Tapasztalatszerzéssel és élménynyujtassal teszi lehetévé a kdrnyezd vildg megismerését, és
képessé teszi a gyermeket a valosag felismerésére, befogadasara, megvaldsitdsara ¢és
1étrehozasara.

A gyermeknapi folyamatos tevékenységeiben az egyes részteriiletek nem valaszthatoak el
egymastol mereven, mind az érzékelésben, mind az észlelésben at — meg athatjak egymast,
mintegy felerdsitik érzelmi hatésaikat.

Ezért integraljuk:

o vizualis
e irodalmi

e zenei nevelést komplex neveléssé

A rajzoléas, festés, mintazéas, ¢épités, képalakitds, a kézimunka kiilonb6z0 fajtdi, a
mialkotasokkal val6 ismerkedés fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlesztésnek.

Az ébrazolast, mint szabad alkotdst az Onkifejezés eszkozének tekinthetjiik. Sokféle
tevékenység sorolhatd 1ide a babkészitéstdl kezdve a legkiilonbozobb anyagok
felhasznaldsaval barkécsolt eszk6zokig. Az 6vodai miivészeti alkotasoknak legjobb modellje
a természeti fejlédésre, allandd megijulésa.

A természet €s a beldle €pitkezé mozgas, képalkotds, zene olyan maradandé élmény a
gyermek szamadra, amelybdl ¢€lete vége€ig taplalkozhat. Az dbrazolo tevékenységekre az egész
nap folyaman biztositson teret, lehetdséget az 6vodapedagdgus. Maga a tevékenység, - S
ennek 6rome — a fontos, nem a mi, nem az eredmény.

Ezen tevékenységek az Ovodapedagogus altal biztositott feltételekkel, az egyéni
fejlettségekhez ¢és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai kifejezoképesség,
komponalé—, térbeli tajekozodd — és rendezoképességek alakulasat, a gyermeki élmény és
fantaziavildag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermek tér—forma és szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasanak fejlédését, esztétikai érzékenységiik, szép

iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.
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Feladatok:

Biztositsa a zavartalan és sokréti tevékenykedés kiilso feltételeit.

Az 6vond teremtse meg a gyermekek képi-plasztikai kifejezé nyelvének,
abrazolo-és  konstrualo  képességének fejlodéséhez  sziikséges ihletd
kornyezetet.

Keltse fel a gyerekekben az d&brazolas anyagaival, eszkozeivel vald
tevékenység vagyat.

Biztositsa ¢élményeik, fantdzidjuk ¢és megfigyeléseik képi és térbeli
megjelenésének sokféle lehetdségét, juttassa a gyermekeket az alakitas
oroméhez.

Gondoskodjon a szabadidés, ill. kotott abrazolas targyi, hangulati
megvalosulasarol, a minden gyermek fejlodését beliilrdl serkentd motivalasrol.
Segitse a kezdeményezd, a kreativ magatartas érvényre jutasat, teremtse meg
ennek hangulati, kdrnyezeti és eszkdzbeli lehetdségeit.

Gyakoroltassa az esztétikus kornyezet felismerését, Ovasat, alakitasat.

Legyen igényes a kornyezet formalasaban: torekedjék a természetes, jo
mindségli anyagok hasznalatara a csoportszoba rendjében és mértéktarto
diszitésében.

Gylyjtse és idoszakonként elemezze a gyermekmunkékat.

Tervezze meg a fejlodés folyamatat jelzo, iranyitd feladatokat.

Ellendrizze, hogy a technikak megfelelnek-e a valasztott t¢émanak.

Az 6vond segitse eld, hogy a sziilok otthon is adjanak gyermekiiknek
lehetdséget az dbrazolasra, 6rizzek, becsiiljék meg, oriiljenek neki.
Miialkotasokat, miivészeti albumokat nézegetve, kézmiives miihelyt, kiallitast
latogat.

Munkdjahoz elényben részesiti a természetes anyagokat, emellett torekszik
Ujrahasznositast alkalmazni a mindennapok soran.

Papirt tép, nyir, hajtogat, ragaszt, varr, mintaz, applikal, k6toz, fon, szd.
Béabozashoz, dramatizaladshoz, kozos jatékaikhoz kellékeket készit.

Rajzol, fest élmények alapjan, vagy elképzelés szerint.

Meséket, torténéseket jelenit meg képi abrazolasban.
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o Keveréssel eldallit szineket, az egyéni szinkeverés érvényesitésével kiilonbozo
méretli kompoziciokat, babokat, allarcokat, dekorativ feliileteket fest.

o Képeskonyvet, leporellot készit kivagott képekbdl.

e Szineket alkot, a szinfoltok egymas mellé festésének lehetdségével €l.

o Jatékokat, targyakat készit, szerkesztd, €s konstruald munkaval, mintdzassal,

szovéssel, formazassal.

A fejlodés jellemzoi

e Batrabbak, oOtletesebbek, az épitésben, a téralakitasban. Sokféle tapasztalattal
rendelkeznek, valtozatos alakt zart és nyitott terek elkeritésében, lefedésében,
az épitmények egyenstlyanak megteremtésében

e Tevékenyen részt vesznek az Oket korlilvevd tér, valamint térbeli makettek
berendezésében, az alapvetd térviszonylatok segitségével. Képesek a targyak
térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai jellemzok
megnevezesére.

e Képalakitdsban egyéni moédon jelezni tudjadk az elemi térviszonyokat.
Elményeik, elképzeléseik, képzeleteik, megjelenitésében  tobbnyire
biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

e Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket. Képesek vezetéssel
¢szrevenni a kdrnyezet, a miialkotasok €s sajat munkaik szinhangulatat.

e Formadbrazolasuk valtozatos, tobbnyire képesek hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd  jegyeket, jellemzd formdkat, emberdbrazolasaikban
megjelennek a részformak, probalkoznak a legegyszeriibb mozgasok jelzésével
IS.

e A koOzO6s munkak értékelése soran sajat miveikkel és a mualkotésaikkal
kapcsolatban szobeli véleményt nyilvanitanak.

e Tudnak formékat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik alapjan.
Onalldan és csoportmunkaban is készitenek egyszerii jatékokat, kellékeket,
modelleket, maketteket. Fokozott 6nallosaggal tudjak alkalmazni a megismert
technikdkat. Ondlléan diszitenek targyakat, az 6vond iranyitasaval képesek az

anyagszerliség szabalyait betartani.

50



o Kezdenek érdeklddni az érdekes, szokatlan dolgok irant. Elmondjak
véleményiiket az Ovodai intézményrdl, szivesen vesznek részt annak
szépitésében. Idénként felszolitas nélkiil is észreveszik a tennivaloikat.

o Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket 6sszpontositsak, technikai tudasukat
aktivizaljak.

o A gyermekek tobbsége dnmaga is elkezdi javitgatni sajat késziild alkotasat.

A rajzolas, festés, mintazas, a kézi munka a szabad szarnyalas, onkifejezés eszkoze, melyet

a sokféle technikai ¢és valaszthatd témajavaslatokkal erdsitiink meg.

Modszertani alapelvek:

e Tegye lehetévé az 6vond, hogy az alapvetd technikdkban egyre inkdbb
kialakithassak sajat kifejezési modjukat, ebben fejlodjenek.

e Engedje a gyermekek otleteit érvényre jutni.

e Az 6vond gondoskodjék arrdl, hogy a gyerekek jatékiddben is dbrazolhassanak

kedvik szerint.

Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

Az anyanyelvi neveléshez elsdsorban a szavak mogotti képzettartalom formalésaval jarul

hozza.

10.6. Mozgas

A testmozgas az Ovodai nevelés folyamataban a gyermekek egészséges testi €s
mozgasfejlesztése Utjan szolgalja személyiségiik fejlodését. A rendszeres testnevelés
kedvezden befolyasolja az egész szervezet ndvekedését. Hozzdjarul a 1égz6 — és keringési
rendszer teljesitOképességének, a csont és az izomrendszer teherbird képességének
noveléséhez. A testnevelés hatdsara a gyerekekben fontos személyiség tulajdonsagok
alakulnak ¢€s erés6dnek meg: mint a batorsag, a fegyelmezettség, és a kitartas.

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas,
ugras, tdmasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas). Fejlesztik a testi képességeket, mint az erd,
ligyesség, gyorsasag, alloképesség. Kedvezden befolyasoljdk a gyermeki szervezet

novekedését, teherbird képességét és az egyes szervek teljesitoképességét. Fontos szereplik
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van az egészség meglrzésében, megovasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozas ¢és

egészséges ¢életmodra nevelés hatdsat. A mozgaskultiura fejlesztése mellett a térben vald

tajekozodast, a helyzet felismerését, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a

személyiség akarati tényezOinek alakuldsat. A tornanak, jatékos mozgéasnak teremben ¢€s

szabad levegén, eszkozokkel és eszkoz nélkiil, spontdn vagy szervezett formaban az 6vodai

nevelés minden napjan lehetdséget kell biztositani.

Feladata:

Az 6vond fejlessze a fizikai alloképességet, a fizikai aktivitdson keresztiil
készitse eld a szellemi aktivitast, illetdleg a mozgasos feladatok sikeres
megoldéasa eredményenként ndvelje az onértékelést és az dnbizalmat.

Az 6vond fejlessze a nagy és finom mozgisokat és a fizikdlis erdnlétet:
egyensulyfejlesztés, szem-kéz, szem-1ab koordinacio, ritmikus tevékenységgel
a ritmusérzék fejlesztése.

Az o6vond ligyeljen a testséma fejlesztésre: testrészek ismerete, a test
koordinacidjanak alakitdsa, test fogalom alakitasa, a kezesség (lateralitas
fejlesztése, dominancia erdsitése).

Az 6vond gyakoroltassa a vizualis és auditiv percepcid fejlesztését alapozo,
illetdleg azt kiegészitd szerepli mozgasokat.

Az 6vond a pantomimika-fejlesztésével ¢és gyakoroltatasaval fejlessze a
testsémat és az emocionalitast.

Az 6vond  torekedjen a problémamegoldasok erdsitésére, mozgasos
tevékenységgel elvégzett feladatmegoldasokkal.

Az 6vond fejlessze a mozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolhato
szokészletet.

Az 6vond torekedjen arra, hogy a gyerekek jo kozérzettel, j6 hangulatban
(érzelmileg motivaltan) vegyenek részt a mozgasos feladatokban.

Az 6vond a csoportszobaban biztositson mozgasra inspirald eszkozoket, pl.:
tornapad, zsamoly, bordasfal, karika, egy-egy labda.

Az 6vond az udvari jaték soran is biztositson elegendd labdat, karikat,
ugrokotelet. A téli idészakban elegendd szankot.

Az 6vond tanitson a gyermeknek sokmozgasos jatékot, régi népi jatékokat is,

pl.: labdajatékok, ugrokotelezést, ugroiskolat. Kapcsolodjon be a gyermekek
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altal szervezett és kezdeményezett jatékba, ha azt igénylik, és Otleteivel
fejlessze tovabb. A szabadon valasztott tevékenység kozben az 6vond célja
legyen, hogy minden egyes gyermeknek biztositsa azt a mozgaslehetdséget,
amit szervezete és idegrendszere igényel. Az 6vond a gyermekek mozgasat
csak akkor korlatozza, ha az Onmagara, vagy tarsaira veszélyes lehet, vagy
zavarja a tobbiek tevékenységét.

Az 6vond sajat munkdjanak megismertetésével és annak eredményével gydzze
meg a sziiloket a mozgas fontossagarol, személyiség fejlesztd hatasarol.

Az 6vond  kiilonbozé mozgasok elsajatitasanak folyamatat a gyerek
mozgastapasztalatara, jatékos kedvére épitse. Tartsa szem el6tt, hogy a
testnevelés legértékesebb anyagai a jatékok, mert nem csak a mozgasok
kombindcioira adnak alkalmat, hanem 0j meg 1ij tapasztalatok szerzésére is.
Fontos feladat a megfeleld 61t6z¢ék biztositdsa minden gyerek szamara.

Az 6vond vegye figyelembe a gyermekek egyéni sajatossagait. Adjon
lehetdséget, hogy az adott gyakorlatot ki-ki sajat képességei szintjén hajtsa
végre.

Az 6vOnd az dvodai mozgas feladatainak teljesitésére két format hasznal fel: a
naponta szervezett, igynevezett mindennapi frissité 2X10 perces illetve a heti

egy mozgast.

Tevékenységek:

Jatékok

Szerep-és utanozo jatékok.

Futojatékok: sorban, korben szétszortan, tobb csoportban, parban, egy és két
sorbol, korbdl, fogdsmodok valtoztatasaval.

Szabalyjatékok.

Fogojatékok szerepvallalassal korben, hazzal, egy fogoval.

Egyéni és csoportos versenyek feladattal, akadalyokon at.

Kézi szerrel, gimnasztikai alapformdkbol,  jarasbol, futasbol,
tamaszgyakorlatokbol ~ szokdeléssel, valtozatos  feladatokkal, azonos
testhelyzetekbdl torténd indulassal és érkezéssel.

Labdajatékok guritassal.

53



e Egyéb jatékok (az évszaknak megfelelden).

o Fogojatékok: atfutassal, haz nélkiil egy fogoval, két fogoval.

e Sorverseny dobassal kiegészitett feladatokkal, kiilonb6z6 kiindulo és befejezd
testhelyzetekbdl torténd indulassal és érkezéssel.

e Viltoversenyek.

o Labdajatékok: a labda hordéasaval, atadasaval, dobassal és célzéssal.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Novekszik  teljesitoképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, {ligyesebbé valik.
Mozgéstapasztalataik az egyensulyozasban és ugrasban ndvekednek. CselekvOképességiik
gyors, a mozgasban kitartoak. Fejlodik a tér- és ido, tajékozodo képességiik. Megszeretik €s
igénylik a mozgést. Egyéni, csoportos, sor és valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével €s
a szabalyok pontos betartasaval. Megértik az egyszerli vezényszavakat.

A természetes jarast, litemes jarassal valtakoztatjak. Allorajtbol kiindulva 20-30 métert
futnak. Talicskaznak combfogassal. Hatso fliggdallasban labmozgast végeznek. Hat-nyolc
1épés nekifutassal tetszeés szerinti akadalyt atugranak. Ugrasukat a talajéréskor fékezni tudjak.

Kislabdat hajitanak tavolba. Labdat vezetnek helyben.

Modszertani alapelvek:

Az 6vond a mozgast hetenként délelott szervezze. A tevékenység iddtartama 5-35 perces
legyen.

Az 6vond fejlessze tovabb a kordbban kialakult kezdeményezd kedvet, Onallosagot,
batorsagot, kitartast, egymas megitélését, az alkalmazkodo képességet, masok sikereinek
elérését.

A jatek vezetése mindig érthetd ¢€s elfogulatlan legyen. Ez az egyiittjatszo csoportok
megszervezésével is eldsegithetd.

A mozgasigény kielégitése ebben az életkorban kiilondsen fontos. (ezt benne hagytam)

A testi nevelés (mozgas) kapcsolatai mas nevelési teriiletekkel:

o A gyerekek szabad mozgésat, edzését, valtozatos tevékenységét megfeleld

felszerelési targyak, eszkozok szolgaljak az udvaron is.
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e Mozgasos szabalyjatékok, testnevelési jatékok, dalos ¢és mondokéas népi
jatékok, fogocskak, korjatékok, labdajatékok.

e A mozgas soran a gyerekek gyakorlatot szereznek abban, hogy szébeli leiras
alapjan hajtsanak végre bizonyos mozdulatokat, mozgassorokat, vagyis szobeli
utasitds nyoman cselekedjenek (anyanyelvi nevelés).

e A mozgas, az egészség fontossaga (kdrnyezeti).

e Mozgasos népi jatékok tanitasa (ének).

A mozgas, mozgasos jatéktevékenységek segitik a gyermekek természetes, koordinalt
mozgasanak kialakitasat. A programba beépitett zenés mozgasos percek pedig kiilondsen

megerdsitik a finom mozdulatokat, a szép jarast, a helyes tartds formalasat.

10.7. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezettel valé ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat. Altala
a gyermek az Oket koriilvevd és tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetrdl ugyanolyan
tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld biztonsadgos eligazodashoz,
tajekozodashoz nélkiilozhetetlenek. Segiti a gyermekek irdnyitottan €s spontan szerezett
tapasztalatainak ~ feldolgozasat.  Fejleszti  megfigyeloképességiiket,  képzeletiiket,
gondolkodéasukat, emlékezetiiket. A kornyezet megismerésére nevelés alapvetd céljat akkor
¢éri el, ha a gyermek a tapasztalatokra épiild ismereteit gyakorolhatja, alkalmazhatja. A
targyakrol, jelenségekrol szerzett benyomasokat a gyermek tovabb ¢li, atrendezi.

A kornyezeti nevelésen beliil kiemelten foglalkoznunk a  kornyezet és
természetvédelemmel és a néphagyomany apolassal. Mar 6vodaskorban meg kell kezdeniink
a kornyezetvédd, természet szeretd ember személyiségének alakitasat. Ebben az életkorban
teremtjilk meg az érzelmi vonzddast a természet irant, s ekkor alakitjuk ki azoknak a
szokasoknak a korét, amelyek szilard alapot adhatnak a tovabbi életkorokra. Megismeri a
szUl6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A kornyezet szeretetére, gondozasra valo nevelésnek at kell hatnia az egész 6vodai életet.
Olyan nemzedékre van sziikségiink, amelynek a kornyezetvédelem nem csak nagybetiis

plakat, hanem ELETMOD.
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A népmiivészet az ember mindennapi életében megvalosuld esztétikai igény
megtestesiilése. A népmivészeti hagyomanyok és alkotasok megismerésének és esztétikai
befogadasdnak legeredményesebb modja a kornyezetben munkélkodas soran szerzett
tapasztalatokon alapszik.

A hagyomanyelevenitd nevelés Iényege mindent latni, tapasztalni, minden
érzékszerviinkkel észlelni, élményt adni. — az 6vodas a miialkotasok keltette és a sajat
¢lményei Osszetételével fedezi fel azt az esztétikumot, amivel életkori szintjén maga is
foglalkozik. Az esztétikai igénnyel végzett cselekvés Oromet szerez gyermeknek,

pedagoégusnak egyarant.

10.7.1. A kiilsé6 vilag tevékeny megismerése - Kérnyezetismeret

A gyermek mikdzben felfedezi, kornyezetét olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben valo életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai tj, a helyi néphagyomanyok, szokdsok ¢és
targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy lehetdvé tegye a gyerekek szdmara kdrnyezet szamdara
a kornyezet tevékeny megismerését, biztositson alkalmat, 1d6t, helyet, eszkdzoket a spontan
és szervezett tapasztalat-€s ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokésainak alakitasara.

A kornyezeti neveléshez kapcsolddd természetes élethelyzetekben tanitsuk meg a
gyermekeket, a helyes viselkedésre, minden olyan dologra, amely a vilagban torténd
eligazodéasukat, helytallasukat megkonnyiti. (Pl.: viselkedés jarmiiveken, udvariassagi

szabalyok, segitségkérés felnottektdl).

Feladatok:

e Az 6vond fejlessze a gyerekek érzékelését.

e Alakitsa ki a sziil6foldhéz, a nemzeti kultira hagyomanyaihoz f(iz6d6
viszonyt.

e Vegye figyelembe a gyermek természeti €s tarsadalmi kornyezetére vonatkozo,
meglévd tapasztalatait, valamint azt is, hogy tapasztalataik csaladjuk és

lakohelyiik, eltérd jellegébdl adodoan kiillonbozhetnek.
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Tevékenységek:

o A gyerekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat szereznek.
e Megfigyelik az évszakok valtozasait.
e Tapasztalatot szereznek: novényekrdl, allatokrol, zoldségekrol, gylimdlesokrol.

o Kisérleteket végeznek, ok-okozati 0sszefiiggéseket fedeznek fel.

A fejlodés jellemzoi 5-6 éves korra:

o Tudjak sajat neviiket, ismerik lakasuk cimét, sziileik foglalkozésat.

e Gyakorlottak az elemi gyalogos kozlekedési szabalyok betartasaban.

o Ismerik a szarazfoldi, vizi, a levegdben kozleked6 eszkozoket.

o Ismerik a kornyezetiikben 1évé néhany intézmény rendeltetését.

e Felismerik és megnevezik kornyezetiik szineinek sotét és vilagos valtozasait.

o Kornyezetiikben gyakran észlelt targyak szineit felidézik.

o A targyak, jelenségek kozotti néhany feltliind sszefliggést felismernek.

e |Ismert targyakat, jelenségeket, kiilsé jegyeik, rendeltetéseik szerint
Osszehasonlitanak.

o A testrészeket, az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak.

e Igényesek testiik tisztasagara.

e Felismerik a napszakokat; az 61t6zkodés €s az id6jaras Osszefliggeseit.

e Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti €s tadrsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikségesek.

e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az egyes évszakok
néhany jellegzetességét.

e Ismerik a ndvény szot. Tudjak, hogy a fa, bokor, virag, fii, zoldségfélék-
novények. A névény a magbol kel ki.

o A gylim6lcsot megmosva fogyasztjuk. Tudjak, hogy a novények fejlodése és az
id6jaras kozott osszefiiggés van.

e Onalldan gyakoroljak a novénygondozas legegyszeriibb miiveleteit, ismerik a
novényekkel kapcsolatos munkakat.

o Az altaluk ismert allatokat csoportositjak a szerint, hol élnek.
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A haziszarnyasokat Osszehasonlitjak, a tobbi ismert madarral, kornyezetiik,
kiilso jegyeik és hasznossagaik alapjan.

e Modszertani alapelvek:

e Szervezze az 6vono a foglalkozasok tobbségét a szabadban.

o Kisérje figyelemmel a gyerekek kérdéseit, valaszait.

o Tartsa lényegesnek, a sokféle tevékenység megszervezését, a sokoldalu
megfigyeltetést, a tapasztalatok gondolkodtatd megbeszélését.

o Alakitsa ki pozitiv érzelmi bedllitodast, a megismerést, a tudasvagyat.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

e A kornyezeti nevelés szoros kapcsolatban all a kozdsségi neveléssel, mert az
egylitt munkalkodas, a k6zos tevékenységek, erdsitik a kozosségi szellemet.

e Kapcsolatban 4all az anyanyelvi neveléssel, mert munkajuk soran, uj
kifejezéseket tanulnak meg a gyerekek, mellyel szokincstiket is folytonosan
bovitjiik.

e A kornyezeti nevelés szoros kapcsolatban all a vizudlis neveléssel, mert

megtanulja a gyermek a természet szineit, s meg tanulja kombinalni azt.

10.7.2. A Kiilsé vilag tevékeny megismerése - Matematika

A matematikai nevelés lehetséget termet a kornyezd valosadg formaival és mennyiségi
viszonyaival  kapcsolatos  tapasztalatszerzésre. A matematikai  megismerd  és
problémamegold6 tevékenység ¢élményt jelent a gyermekek szédmadra, ezzel hozzdjarul a
gyermekek motivaltsdigdhoz azoknak a szépségeknek, érdekességeknek a felismerésével,
amellyel a matematikai 0Osszefliggésekben, egy probléma megoldasaban, az igazsag
megtaldlasaban rejlenek. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat:
alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

Programunk az ismerettartalmak komplex jellege mellett, a matematikai nevelés
onallosagat is hangsulyozza. Ez nem jelenti azt, hogy a matematikai nevelés, nem komplex
formaban a gyermek észlelésére, érzékelésre, €s megismerési vagyara épiilve valosul meg.

A komplex foglalkozdsok alkalmat adnak arra, hogy a kordbban mozaikszeriien
megszerzett benyomasokat, rendszerezziik. A megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik,
mélyitsiik, a spontdn tanultakat rogzitsilk. A matematikai nevelés lehetdséget termet a

kornyezd valdsag formaival és mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre.
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Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmaban melyiknél elégedhetiink meg a jatékidoben
szerzett benyomasokkal, vagy melyik matematikai Osszefliggést dolgozzuk fel a
foglalkozason, az 6vodapedagdgus donti el.

A matematikai megismerd ¢és problémamegoldd tevékenység €lményt jelent a gyermekek
szamdra, ezzel hozzajarul a gyermekek motivaltsdgdhoz azoknak a szépségeknek,
érdekességeknek a felismerésével, amellyel a matematikai 0sszefiiggésekben, egy probléma
megoldasaban, az igazsag megtalalasaban rejlenek.

,Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli €és téri viszonyokat: alakul itéloképessége,

fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.”

Matematikai tapasztalatok:

Feladatok:

e Az 6vond teremtse meg a nevelés és fejlddés optimalis feltételeit.
e Epitsen a gyermekek természetes kivancsisagéra, érdeklédésére és az 6nalld
problémamegoldas iranti igényére.

o Teremtsen kedvez0 helyzetek, a tapasztalatszerzésbe az élmények gylijtésébe.

Fejlessze egyéni megismerd erdiket, problémalatasukat, problémamegoldd képességiiket,

Osszehangolva a csoport egészének fejlesztésével.

Tevékenységek:

o A gyermek Osszehasonlit, szétvdlogat, sorba rendez, sorozatokat készit
mennyiségi tulajdonsagok szerint. Valtozasokat felismer, megmutat,
megnevez. Targyakat Osszemér magassag, hosszusdg, szélesség, vastagsag,
bdség szerint. Halmazokat Osszemér, elemeiket parositja, sorba rendezi az
elemeket. Méréseket végez kiilonbozé egységekkel. Tapasztalatokat szerez a

geometria korében. T4jékozodik térben és sikban abrazolt vilagban.

A fejlodés jellemzoi:

A gyermekek altalaban képessé tehetdek arra, hogy az o6vond kérdéseit, gondolatat
megértsék, kovessék. Matematikai jellegli helyzetrdl, problémardl, sajat gondolataikat
szabadon is elmondjak, egymas allitdsainak igazsagat megitéljék, megbeszéljék, esetenként
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javitsak sajat tévedéseiket. Altaliban elérhetd, hogy szivesen véllalkoznak a felvetett vagy
felismert problémak megoldasara.

Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatasfolytatdsra, sorba rendezés
kiegészitésére sajat szemponti valogatds, sorba rendezés végzésére. Osszehasonlitasaikat
szoban is kifejezik, és masok megallapitasinak igazsagat megitélik.

Ertik és helyesen hasznaljdk az év soran szereplé mennyiségekkel, halmazokkal
kapcsolatban az 0Osszehasonlitast kifejez0 szavakat. Hosszusag jellegh mennyiségeket
Onalldan is Ossze tudnak mérni. Az 0sszemérés alapjan, helyes megallapitast tudnak tenni.
Részt tudnak venni mas mennyiségek 0sszemérésében, alkalmi egységben valé mérésben.

Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal, (Iegalabb 10-ig), az elemek kiilonféle szine
nagysdga, elrendezése esetén is. EIO tudnak éallitani kiilonféle elrendezéssel, bontéssal
ugyanannyit, tobbet, kevesebbet. Targyakat meg tudnak szdmlalni legalabb tizig. Tudnak
mesélni tevékenységekrol, torténésekrdl, képrdl, egyszerii darabszammal és kapcsolatos
torténeteket: az elmondott torténetet, eljatszassal kirakassal, rajzzal meg tudjak jeleniteni.

Epitései sikbeli alkotasaik, legfobb eredménye tovabbra is a szemléletfejlédés: azonositani
tudnak kiilonféle helyzetben 1évo és egyezd alaku targyakat, sikbeli alakzatokat. Mésoléassal
képesek megépiteni a mintaval megegyezd elemekbdl €s szinben €s nagysagban eltérd
elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint, térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyszerli tulajdonsagokat meg is nevezni. A tiikorrel valo tevékenységiik,
tapasztalat é élményszerzésre szolgal. Altalaban ketté-négy elembdl allé alakzat tiikorképét
zsebtiikor mogott meg tudjak épiteni. A térben vald tajékozodasban a jobbra-balra vald
iranyok és allasok megkiilonboztetése értik és kovetni tudjak az irdnyokat, illetve helyeken
kifejezd névutodkat (ald, folé, kozé, alatt, f616tt). A sikban megszokott megegyezést megeértik,

(mit értiink a vizszintes sikban az alatt, f616tt szavakon).

Modszertani alapelvek:

e Az 6vOnd biztositsa a fejloddés optimalis feltételeit.

e Vilassza meg a helyes modszereket.

o Tartsa szem el6tt a gyerekek egyéni kiilonbségeit.

e Az 06nalld6 problémamegoldas természetes modja a jatékban, a cselekvésben

valé megoldas.
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Kapcsolata mas nevelési teriilettel:

e Jatékkal, mert az ¢épitd jaték sordn minden esetben geometriai

tapasztalatszerzés valosul meg.

e Vizudlis neveléssel, mert a gdmbolyités soran képzddott gombok, hengerek,

sik, domborti, homoru feliiletek mind matematikai célkitiizésekkel sziiletett

alkotas.

e Enck-zenével, mert a csoportosan jatszhato énekes jatékok kor és

hullimvonalai labirintusai, a geometriai formak, érzékelését teszik lehetdvé.
Gyors-lassu, halk-hangos, magas-mély ellentétekkel, szabalyos

ismétlédésekkel, fokozéasokkal, szorakoztatd jatékokat taldlhatunk ki.

o Testneveléssel, mert eldsegitik a gyermekeknél a téri tdjékozodast.

10.8. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze, a jatékkal sok vonatkozasban azonossagot mutato,

azzal egybees6é munka, és munka jellegii jatékos tevékenység (az Onkiszolgalas, segités az

ovodapedagdgusnak, csoporttarsakkal egyiitt, értiik, az elvallalt naposi munka, a kdrnyezet-, a

novény- és allatgondozas).

A svermek munka jellegii tevékenysége

Feladata:

Onként — azaz 6rommel és szivesen — végzett jatékos tevékenység.

A tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, - a munka —
végzésehez sziikséges képességek, készségek, tulajdonsagok (mint a kitartas,
az Onallosag, a feleldsség, a céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

A kozosségi kapesolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze.

A gyermeki munka tudatos pedagdgiai szervezés, a gyermekkel vald

egylittmikodeést €s folyamatos pozitiv értékeket igényel.

Az 6vong teremtse meg a gyerekek szamdra az életkorukhoz, erejiikh6z mért

munkalehetdségeket.
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e Gondoskodjon arrél, hogy a gyerekek sajat személylik, ill. a csoport érdekében
maguk végezhessenek el minden olyan munkat, amelyre egészségiik
karosodasa nélkiil képesek.

e Az 6vono biztositsa a legalkalmasabb eszkozoket, szoktassa ra a gyermekeket,
hogy tartsédk azokat rendben.

e Teremtse meg a nyugodt, kiegyenstlyozott munkéhoz sziikséges 1égkart.

e Erdsitse a munkara késztetd inditékokat a gyermekekben.

e Ismertesse meg velilk az adott munka eszkozeit, azok ésszerli hasznalatat, a
munka legcélszeribb fogasait, azok sorrendjét, a munka ellenérzésének
modjait.

e Torekedjen arra, hogy a munka értékelése soran kedvet ébresszen a
gyermekekben a tovabbi munkakhoz.

o Segitse eld a gyerekek oOnértékelési képességeinek, igényszinvonalanak és

kozosségi, tarsas kapcsolatainak fejlodését.

Tevékenység:

e Napossag/kozosségi megbizatas.

e Alkalomszerli munkéak/naposi feladatok mellett alkalomszerlien végzik.

e Novény-¢és allatgondozas/ezek életfeltételeinek megteremtéséhez jarulnak
hozza a gyerekek.

e A naposi funkciok gyakorldsa sordn a gyerekek olyan munkéat végeznek, amely
nélkiilézhetetlen a csoport €letrendjében.

¢ A napossag feladattudatot feltételez, figyelemosszpontositast igényel.

e Az alkalomszerli munkak egy része id6rdl-idore szabdlyosan ismétlddik, tehat
tervezhetd, masik része esetleges. Feladattol fiiggden:

- a csoport egyidejiileg végzi,
- megbizatdasként egyes gyerekek teljesitik.

o Alkalomszeri munkanak tekinthetd a kornyezet rendjének biztositasa, segités
az oOvondnek, egymdasnak ¢és a kisebbeknek, ajandékkészités és egyeb
megbizatasok.

e A novény- ¢és kisallat gondozds kozben atélik és megfigyelik a
kézremiikddésiik nyoman létrejovo valtozasokat.
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A fejlodés jellemzoi: napossag

4-5 éves

5-6 éves

: Ekkor alapozodik meg. Onkéntesség alapjan torténik a valasztas. Segitséget

nytjtanak a kezdeményezésekhez sziikséges eszkdzok kihelyezésében.

: Mar kijelolés alapjan végzik a gyermekek. Segitenek a terem atrendezésében

a foglalkozasokhoz, és az eszk6zok elokészitésében.

Alkalomszeri munkak:

3-4 éves

4-5 éves

5-6 éves

- Részt vesznek a rendfenntartasban, a csoportszoba atrendezésében.

Segédkeznek az udvari  jatékok elrakdsdban. Ovondjik  egyéb

megbizatasainak onalldan eleget tesznek.

: Mar tudatosan vallaljak a feladatokat. Folyamatos részvétel a csoportszoba

rendjének fenntartisdban, sziikség szerint a terem atrendezésében. Oltdz6 és
mosd6 rendmegdrzésében. Az 6vondvel a termet feldiszitik, linnepekre

ajandékokat készitenek. Teljesitik a rajuk bizott megbizatast.

: Részt vesznek a csoportszoba rendjének fenntartdsaban, atrendezésében

otleteikkel is, az éldsarok gondozasaban. Felszolitas nélkiil vigydznak a terem

rendjére. Segitségnyljtas minden sziikséges teriileten.

Novény-és allatgondozas:

3-4 éves

4-5 éves

5-6 éves

: El6sarok novényeinek gondozasat figyelemmel kisérik. Segédkeznek a

rliigyeztetés, csiraztatas eldkésziileteiben, gondozéasaban, figyelik a ndvények
fejlédését. Osszel segitenek az udvaron a falevélgyiijtésben. Tavasztol

iranyitassal segitenek a virdgok, vetemények ontdzésében.

: Folyamatos kozremiikodés az éldsarok novényei, kisallatai gondozasaban.

Osszel termésgyiijtés. Eldsarok évszaknak megfelelé gazdagitisa. Részvétel a

kerti munkakban.

- Iranyitas mellett, novény-¢és allatgondozasban nagyobb onallosag. Eldsarok

novényeinek gondozasa, termések fokozatos begytiijtése, cseréje. Csiraztatas,

hajtatas a gyermekeket bevonva.
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Modszertani alapelvek:

e Vegyék figyelembe a gyermek kijelolésekor a gyermekek kiilonbozo fejlettségi
szintjét.
e Az 6voné a munka soran biztositsa a folyamatossagot, és azt, hogy a

munkavégzés nyugodt 1égkorben folyjek.

A munka jellegii tevékenységek kapcsolata mas nevelési feladatokkal:

e Anyanyelvi neveléssel azért, mert a munka soran bdviil a gyermekek
szokincse, a kiilonbozd beszédhelyzetekben gyakorolja a helyes nyelvi
eszk6zok, szokapcsolatok hasznalatat.

o Ko0z0sségi neveléssel azért, mert a munkakozosség formald ereje alakitja a
gyermeki személyiséget, és ezéltal hat az egész csoportra.

o Esztétikai neveléssel azért, mert a munka az esztétikus kornyezet alakitasaban
(ami az ovodaskoru gyermek igényévé kell, hogy véljon) fontos szerepet tolt
be.

o Testi neveléssel azért, mert a munka fejleszti a gyermekek testi edzettségét, és

segiti a gyermekek mozgasigényeinek kielégitésében.

10.9. A tevékenységekben megvaldsulo tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely
nem szlkiil le az ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman adddoé helyzetekben,
természetes ¢és szimulalt kornyezetben, kiranduldsokon, az Ovodapedagégus altal
kezdeményezett foglalkozasokon és idokeretekben valdsul meg. A tanulas feltétele a gyermek
cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas lehetdségének

biztositasa.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban megvaldsulo tanulas

e Az utanzasos, minta —¢s modellkdvetés magatartas— és viselkedéstanulas
(szokasok alakitasa).
e A spontan, jatékos tapasztalatszerzés.

e A jatékos, cselekvéses tanulés.
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A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes.
Az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.
A gyakorlati probléma- és feladatmegoldas.

Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett foglalkozasokon.
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11. SAJATOS FELADADATAINK, SPECIALIS
SZOLGALTATASAINK

11.1. Gyermekvédelemmel 6sszefiiggé pedagogiai tevékenységek

Az 6voda, mint koznevelési intézmény szerves része a gyermekvédelmi rendszernek. A
gyermekek védelmérdl ¢és gyamiigyi igazgatasardl szold 1997.évi XXXI. torvény
meghatdrozza, hogy a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodoan melyek az alapvetd
feladataink, kotelességeinek. A gyermek veszélyeztetettsége esetén jelzéssel kell élniink a
Gyvt. 17.§ (2) bekezdése alapjan a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtd szolgaltatonal, ill.
indokolt esetben a hatdsagnél. A gyermek koré egy ,,szocidlishdlo” épiil ki, melynek tagjai a

kovetkezok:

e Egészségiigyi szolgaltatok (védonodk, haziorvos)

e Személyes gondoskodast nyujto szolgaltatok

o Koznevelési intézmények, €s a szakképzd intézmények
e Nevelési Tanacsadod

e Pedagogiai Szakmai Szolgaltatd Intézmények

e Renddrség

o Ugyészség

e Birosag

e Menekiiltek dtmeneti szallasa

e Téarsadalmi szervezetek, egyhazak, alapitvanyok

A veszélyeztetettség megeldzése és megsziintetése érdekében a védelmi rendszer tagjainak
szorosan egylitt kell miikddniiik. A gyermekvédelem az 6voda minden dolgozdjanak a
feladata. A feladatok f6 Osszehangoloja, koordinatora az 6voda gyermek—¢és ifjisagvédelmi
feleldse. A gyermekkel kapcsolatos adatokat, informécidkat bizalmasan kell kezelni, ezekrdl

felvilagositast adni csak az arra meghatarozott illetékes személynek szabad.

Altalinos oyermekvédelmi feladatok az ovodaban

e Az 6vodaba jaré gyermekek €s csaladjuk minél teljesebb megismerése.

e Harmonikus egylittmiikod6—kapcsolat kialakitasa.
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e Uj 6vodasok befogadasa, beilleszkedésiik zokkendmentessé tétele.

e Meleg, baratsagos, nyugodt érzelmi 1égkor kialakitasa.

o Veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek feltérképezése.

o Sziikség szerint meg kell szervezni a szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek
differencialt fejlesztését, fejlodésének segitését.

e A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat fel kell
ismerni, sziikséges esetén szakember segitségét kell kérni.

e Rendszeres dvodalatogatast figyelemmel kell kisérni, az igazolatlan hianyzast
jelezni kell.

e Erzelmi veszélyeztetettség felismerése, hianyok kompenzalasara vald torekvés.

11.2. Szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek

A Gyvt. 2013. szeptember 1-jét6] modositotta a HH és a HHH definiciojat. A definicid
modositasaval, a HHH helyzet feltételei valtak a HH fogalmanak feltételeivé. Gyvt. VIIIL
Fejezete a kovetkezd 67/A. §-sal és azt megel6zéen a kovetkez6 alcimmel egésziil ki: ,,A
hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzet megéllapitasa”

A Gyvt. 67/A. §-anak (1) bekezdése szerint ,Hatranyos helyzetli az a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykorava valt gyermek, aki esetében
az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a szilé vagy a csalddba fogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egyiitt neveld mindkét sziilérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy a csaladba fogado
gyamrol — onkéntes nyilatkozata alapjan —megallapithato, hogy a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik,

b) a sziild vagy a csaladba fogad6 gyam alacsony foglalkoztatottsdga, ha a gyermeket
neveld sziillok barmelyikérdl vagy a csaladba fogadd gyamrol megallapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak
ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének idépontjat
megeldzd 16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeres6ként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithatd, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt véarosfejlesztési stratégidban szegregdtumnak
nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziikséglakasban,
illetve olyan lakaskoriilmények kozott €l, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges

fejlédéséhez sziikséges feltételek.

67



(2) Halmozottan hatranyos helyzetii

a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt
gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)—c) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil
legalabb ketto fennall, b) a nevelésbe vett gyermek,

¢) az utdogondozdi ellatasban részesiild és tanuldi vagy hallgatoi jogviszonyban allo fiatal
felnott.”

Szerencsére 6vodankban elenyészd a hatranyos helyzetiieck szdma. A legtdbb sziilo

munkahellyel rendelkezik és rendezett koriilmények kozott élnek.

11.3. Esélyegyenloséget szolgalo intézkedések

Ovodankban a gyermekeket vagy hozzatartozoikat hatranyos megkiilonboztetés nem érheti
szdrmazasa, vagyoni helyzete, szine, neme, vallasa, etnikai hovatartozasa, politikai nézete
miatt.

Cél: az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasardl szoldo 2003. évi
CXXV. torvény szellemében a hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzeti,
valamint a sajatos nevelési igényll gyermekek:

o Esélyegyenldségének novelése, az egyenld banasmod elvének teljes korii
érvényesiilése, szegregacié mentesség megvaldsitasa.

¢ A hatranyok csokkentése.

o Egyéni sziikségleteinek megfeleld specialis fejlesztése.

e Az iskolai életmodra és az életpalya-épitésre valo felkészités.

Feladat:

e Minden gyermek feltétel nélkiili elfogadédsa, személyiségiik, képességiik,
tehetségiik kibontakoztatasa.

e A gyermekek problémainak korai felismerése, diagnosztizalasa.

e Folyamatos egyiittmiikodés a Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel.

e A valamilyen hatrannyal kiizd6 gyermekek szamara  specialis

személyiségfejlesztd, tehetséggondozo, felzarkodztatd programok szervezése.

A pedagodgiai program szdmos modon segiti el az esélyegyenldséget, felzarkoztatdsokkal

¢s tehetséggondozé foglalkozasokkal.
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A tehetséggondozds:
e Az egyéni képességekhez igazodod foglalkozas megszervezése.
e Egyéni foglalkozasok a tehetséges gyerekekkel.

e Versenyeken valo részvétel és azokra valo felkésziilés.

e Szakemberek meghivasa.

Az intézmény figyelembe veszi a kiilonbozd tanulasi képességeket. Az intézmény

rendszeresen felveszi a kapcsolatot a szakszolgalatokkal.
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12. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szo6ld 363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet
alapjan az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢Eletvitel igényének alakitdsa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentoségi.

A nemzeti kdéznevelésrol szold 2011.¢vi CXC. térvény szerint a gyermek joga, hogy
rendszeres egészségligyi feliigyeletben ¢és ellatdsban részesiiljon. Ennek megfelelden a
koznevelési intézményben téritésmentesen, biztositott koznevelési kozfeladat a gyermekek
egészségfejlesztése és rendszeres egészségiigyi felligyelete.

A nevelési intézménynek tehat nemcsak a rabizott gyermekek feliigyeletérdl kell
gondoskodnia, hanem a nevelés egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtésérol.

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatinak megszervezésérol, ennek keretében
kiilonosen, hogy a kisgyermekek évenként legalabb egyszer fogaszati, szemészeti és altalanos
szlirdvizsgalaton vegyenek részt.

Az egészséges gyermek a tarsadalom felbecsiilhetetlen értékii zéloga, a gyermekek test-
lelki egészségébe valo befektetés, a bantalmazas minden formajatol valo védelem garantalasa,
az ép Onkép és testtudat kialakitdsa nemcsak az allam és a felndtt-tarsadalom moralis €s
alkotmanyos kotelessége, hanem 6nérdeke is.

Az egészségben vald lemaradas és elmaradas nem csupan egészségiigyi gondokat -és ezzel
egyiitt az allamnak jelent0s pluszkoltségeket- jelent, hanem az ¢€let valamennyi teriiletén,
hosszi tdvon okozhat hatranyt a gyermeknek, kihatdsa az iskolai teljesitményre, majd a
munka vildgaban valo helykeresésre és az anyagi javakbol torténd részesedés mértékére vitdn

felul all.

A osyermekek egészsége érdekében sziikségesek

¢ A mindenki szdmdara hozzaférhetd gyermek-egészségiigyi szolgaltatasok.

Ovodai egészségfejlesztési programok.

A korai fejleszt6 és felzarkoztatd programok.

A gyermekek mentélis egészségfejlesztése.

A gyermekbalesetek €s a gyermekbantalmazas prevencioja.

A gyermek alapvetd alkotmanyos joga, hogy a csaladjatol, a tarsadalomtol és az allamtol

minden segitséget megkapjon a megfeleld testi, szellemi és erkodlcsi fejlodéshez. Ennek
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keretében a védelemre kotelezett szereplok —igy az egészségiigyi haldzat szerepldi, valamint a
pedagdgusok— feladata az is, hogy a gyermeket megvédjék a jogsérelmektdl, az ellene
iranyul6 erdszak €s egészségkarositas valamennyi formajatol.

Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely sordn az egyén ndveli jartassagat sajat
egészségének javitasa érdekében, képességet szerez az egészséges ¢€letvitel fenntartasara €s a
valtozé kornyezethez val6 alkalmazkodasra.

Az ovodasok egészséghez vald joga megkoveteli a kifogastalanul miikddd védondi é€s
ovoda-egészségiigyi ellatast, valamint a megfeleld intézményi étkeztetést is. A testi épséghez,
egészséghez fliz6d6 jog magaban foglalja azt, hogy a gyermeket az dvodaban, biztonsagban
és egészséges kornyezetben neveljék és fejlesszék, oOvodai életrendjét testmozgas
beépitésével, sportolasi, étkezési lehetdség biztositdsdval életkordnak és fejlettségének
megfelelden alakitsak ki.

Valamennyi gyermek szamara megteremtjiik a biztonsdgos 6vodai nevelés feltételeit, ez az
jelenti, hogy ha egy magatartaszavaros gyermek van az oOvodai csoportban, akkor az
ovondnek a gyermeket és sziileit a pedagdgiai szakszolgalathoz kell iranyitania, hogy a
gyermek minél eldbb megkaphassa azt a fejlesztést, amelyre sziiksége van. Ezaltal
konnyebben beilleszkedik majd az 6vodéas csoportba, €s kevésbé fogja ’zavarni’ a tobbi
gyermeket.

A testnevelés-foglalkozdsokon szembetlind a gyerekek -eltér6 mozgésfejlddése, a
kiilonbozd tartashibdk és a gyakran el6forduld tanuldsi, magatartasi, beilleszkedési
nehézségek kozotti Osszefliggés. Ezért 1 megoldasokat keresiink, mivel a hagyoményos
modszerek nem alkalmasak az Gjonnan jelentkezd problémak kezelésére. Egyik ilyen
lehetdség a szenzomotoros mozgasfejlesztés, melyek a mindennapos testnevelésbe is

alkalmazhatok.

1) Szenzomotoros mozgasfejlesztés

e A kiilonboz6é iranya forgasokkal, porgésekkel a vesztibularis (egyensulyi)
rendszert aktivizalhatjuk.

e A mozgasfejlédés 1épcséfokainak Ujraélésével tdmogathatjuk a csecsemdkori
(archaikus) reflexek integralodasat és a harmonikus mozgéaskoordinacio

fejlodését.

71



A mondokak ritmusaban végzett gyakorlatokkal segithetjiik az egyideji
tobbcsatornas figyelem készségszintre emelését, a beszéd €s a mozgas
Osszehangolt mikodését, ezaltal a kontroll funkcid kialakulasat.

e A mozgassorok folyamatos €s kotott ismétlésével javithatjuk a szerialitast.

e Az akadalypalyan valo kozlekedéssel tobbek kozott fejleszthetjiik a térbeli
tajékozodast, az izomtonus szabalyozd mikodését, és novelhetjikk a
motivaciot.

o A csukott szemmel torténd feladatokkal finomithatjuk az akusztikus, taktilis €s

proprioceptiv érzékelést, tdmogathatjuk a kiillonbozo érzékelési csatorndk

Osszehangolasat, illetve novelhetjiik a figyelem megtartasat.

2) Ludtalp megelézése

Az egész talp széles, ellaposodott lenyomata esetén ludtalprol, lapos talprol beszéliink.
Csecsemdkorban még nem alakul ki a 1ab boltozatos szerkezete, csak a mar jarni tanuld
gyerekeken alakul ki terhelés hatdsdra. Ebben a korban a sarok tengelyeltérése, vagyis a
sarokcsonton €s az ugrocsonton athaladd hossztengely €s a ldbszar hossztengelye nem esik
egybe, koztik kifelé nyilé szog keletkezik, ezért a sarok valgus alldsa jellemzi a lab
funkcionalis gyengeségét. A ludtalpas kisgyermekek altalaban fajdalomrél nem

panaszkodnak, inkabb elfaradnak, nem szeretnek sétalni.

Célravezeto az 6vodaban

e mindennapos labtorna

e a gerinc stabilizacids képességének fejlesztése kiillonboz6 gyakorlatokkal
e mezitlabas jaras kissé egyenetlen talajon

e séta, kirandulas kiilonb6z0 terepen

e kerékparozas

e rollerezés

e gyakorlatok babzsakkal

e labakkal tapsolni iitemre

e labujjakkal zsebkendd tépés
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3) Egészséges taplalkozas

Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése eldirja, hogy a
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az é€lettani sziikségleteknek megfeleld
mindségl €s tapértéki étkezést kell biztositani.

Cél: hogy egészségesen taplalkozo felnétt valjék gyermekeinkbdl, és a korszer
taplalkozas iranti igényt felkeltsiik benniik.

Feladat: a megfelel6 étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, és a
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzo tevékenység.

Tovabbi fontos feladatunk a csaladdal vald szoros egyiittmikodés kialakitdsa az
egészséges taplalkozas szokasainak terén.

A gyermekekkel kozosen végzett eldkésziiletek sordn biztositjuk a kulturdlt étkezés
feltételeit.

A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel
bevezetésénél gondolunk arra, hogy a gyermek eldszor kostolja meg, igy kedvcsinald
ismeretket nyajtunk az ételrdl.

Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az uj izeket.

Megismertetjiik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gylimdlcsokkel,
z0ldségfélekkel, a kiilonb6zo asvanyi anyagokban gazdag ndvényi magvakkal.

Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziilok tdmogatasaval zoldség €s
gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban.

Biztositjuk a nap barmely szakéban a folyamatos folyadékpotlast.

4) Betegségek megelozésére nevelés

Kiemelt 6vondi feladat a fert6zd betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a
személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosés, zsebkendd haszndlat, a kozos hasznélati
targyak, jatékszerek tisztantartasa.

Cél: az egészségvedo jo szokasok kialakitasa.

Feladat: ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban eldforduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak begyakorlésa.

Minden gyermek szamara a sziild biztositja a jellel ellatott egyéni tisztalkodasi eszkozoket

(torolkozo, fogkefe, fogmosod pohar, fésti) melyek tisztitasarol, fertdtlenitésérdl rendszeresen,
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szezondlis betegségek iddszakdban fokozottan figyeliink, elhasznalodéas esetén jelezziik a
szlildknek, akik gondoskodnak pétlasukrol.

A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek megeldzésével kapcsolatos helyes
magatartasi szokdsok begyakorlasdval biztositjuk a gyermeki szervezet altalanos
védekezdképességének fokozasat, a betegségmegeldzést.

Szezonalis fert6z0 betegségek megeldzésére —a sziilok segitségével— vitaminban gazdag
z0ldségeket és gyiimolcsoket biztositunk, hangsulyozzuk ezek fogyasztasanak fontossagat.

Ebben az idészakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink. (intenziv
szelloztetés, zsebkendbhasznalat, ferttlenités. .. stb.)

A Dbetegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfeleléen megteremtjik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adodo
lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kiranduldsra.

Az egészséges gyerekek védelmében az 6vodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk réla, hogy minél elobb megfeleld ellatasban részesiiljon. A
betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kozosségbe vald visszatérés szabalyait érvényesitjiik.

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védondjével.

5) Mindennapos mozgas

A gyerekek egészséges testi-lelki fejlodésének eldsegitése érdekében dvodank biztositja a
mindennapi mozgast. A mozgas sokoldalt tevékenység és feladatrendszere az egész dvodai
¢letlinket atszovi. A mozgasos versengések sordn a gyermekek atélik a sikert és a kudarcot
egyarant. Igy tanuljak ezek kezelését is. A kozos 6rommel végzett mozgas kozben tarsas
kapcsolataik is kiszélesednek.

E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitisat, alapvetd mozgaskészségek kimunkalasat, az
0nallo testedzésre torténd nevelést, a véaltozatos mozgastevékenységek megvalosuldsat jelenti.
Magéban foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos
fizikai megterhelést.

Cél: a testmozgas, a szabadban valo tartézkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés
szokassa alakitasa, az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

Feladat: a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv
megorzése, a szervezet edzése, a rendszeres kondiciondlds, ezen beliil a testi erd ¢és
alloképesség fejlesztése, az iddjarashoz vald alkalmazkodds és a teherbird képesség

fejlesztése.
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A tornara, a jatékos mozgésra teremben és szabad levegén, eszkozzel és eszkoz nélkiil,
spontan vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk.

Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges ¢€s
elégséges szabalyok megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai
fejlodésének, ligyességének, alloképességének nyomon kovetése.

A testnevelés foglalkozdsok szervezésénél a legfobb alapelveket érvényesitjiik, igy az
¢letkori sajatossagokat és az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vessziik.
Lehet6ség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb részben
mozgasos jatékok keretében valdsitjuk meg, a feladatok fokozatos nehezitésével.

Fokozottan tigyeliink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a balesetvédelmi és
higiéniai szabdlyok betartdsdra. Elegendd, atlathatdé helyszin, biztonsagos eszkozok, jo
szelldztetés, tiszta padlo.

Az egészségfejlesztd testmozgéds hatékonysaga érdekében az aldbbi egészségligyi ¢€s
pedagogiai szempontok figyelembevétele sziikséges a konkrét feladatok megszervezése soran:

e [chetdség szerint minden gyerek minden nap vegyen részt a szervezett
mozgésban.

e Az eltérd adottsdgu gyerekek szdmara is jelentsen sikerélményt a testmozgas
(pozitiv megerdsites).

e Ervényesiiljon a sport személyiség és kozosségfejleszté hatasa.

e A testmozgas az ¢letkori sajatossdgok figyelembevételével jatékos, tancos
elemeket is tartalmazzon.

¢ A mindennapi mozgas az €letminds€g javitasat szolgalja.

o A napi tevékenység részeként 10-20 perces frissité mozgas a szabadban.

e Tudatos, a nagymozgasok, finomotorika, egyensulyérzék fejlesztésére, a tér
mozgasos megismerésére iranyuld mozgasok.

e Kondiciondlis (erd, gyorsasdg, alloképesség) ¢és koordinacios képességek
fejlesztése.

e A prevencids torna biztositasa.

e A mozgasos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatdnak életkori szinten torténd
megismertetése.

e Sziilok bevonidsa a mozgasos tevékenységekbe (sportnap, egészségvédelmi

napok).
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6) Balesetek megelozésére nevelés és elsésegélynyijtas

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az

¢letet is sziikséges védeni. Mivel az Ovodas koru gyermekeknek életkori sajatossagabol

eredéen nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megoOrzése, és figyelmiik

rdiranyitasa a kornyezet veszélyeire.

Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek

az ovoda felligyelete alatt all. A gyermek testi épségének megdovasarol €s erkodlcsi védelmérdl

torténd gondoskodas az dvodédba torténd belépéstdl annak jogszerti elhagyasaig terjed,

valamint az évodan kiviil tartott programok ideje alatt.

Cél: a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladat: egészségvédd, balesetmegel6z6 ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,

gyakorlasa, ellendrzés, folyamatos korrekceio.

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik a z 6voda bels és
kiils6 terének balesetvédelmi szabdlyait, a helyes ¢és helytelen
viselkedésmodokat.

Megismertetjilk gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formakat,
amelyek betartasara a balesetek elkeriilése végett sziikség van.

Megismertetjiik és gyakoroltatjuk gyermekeinkkel a tevékenységek soran
alkalmazott eszk6z6k biztonsagos hasznalatat. (ollo, ti, kés, villa)

A kozlekedés szabéalyainak megismertetését sétak soran a valds kdrnyezetben
ismertetjik meg a gyerekekkel, szituacids, valamint szabalyjatékok soran
gyakoroljuk.

Hasonl6 pedagogiai tudatossdggal, szitudcios jatékok kezdeményezésével
fordulunk a héaztartdsokban taladlhatd haztartasi gépek hasznélatdra vonatkozd
szabalyok megismertetése felé.

Az eldirt szabalyzok betartasadval gondoskodunk az o6vodaban hasznélatos
vegyszerek zarhatd szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a

balesetvédelmi é€s tlizvédelmi utasitdsban foglalt tudnivalo betartasarol.

Az 0voda, és az ovodapedagogus feladatai:

A 20/2012. (VI11.31.) EMMI rendelet 168. § (2) bekezdése rogziti, hogy a

nevelési-oktatdsi intézményben a nyitvatartdsi idében biztositani kell a
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gyermekek, tanulok feliigyeletét, védelmét, figyelemmel a baleset-megel6zés
szempontjaira.

e Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal
kapcsolatos szokasok, magatartdsi formak kialakitasara, és fejleszteni kell a
gyermek, a tanuld biztonsagra torekvo viselkedését.

e Amennyiben az dvodaban baleset torténik, az elsOsegélynyujtast kovetéen
azonnal mentot, orvost kell hivni, illetve a sziil6t értesiteni kell.

e Az o6voda alapdokumentumaiban rogziteni kell az intézményi védd, o6vo
eldirasokat.

¢ A nevelési-oktatdsi intézményben bekovetkezett tanulo- és gyermekbaleseteket
nyilvan kell tartani. A nyolc napon tal gydgyuld sériiléssel jard tanuld- és
gyermekbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni.

e Az ovodanak lehetdvé kell tenni a sziiléi szervezet, kozdsség részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasaban.

e Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket a hasonlod

balesetek megeldzésére.

7) Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlodést, tdmogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv
hatast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

A Nkt. 62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagogus kotelessége, hogy a gyermek
testi- lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erOfeszitést: felvilagositassal, a munka- ¢és balesetvédelmi eldirasok betartasaval és
betartatdsaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziild -€s sziikség esetén mas
szakemberek- bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabbd az egészséges életmod elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Cél: olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi feladatainak

maradéktalan teljesitésére, mikdzben Onmagaval bels6é harmoniara és kornyezetével
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(természeti és tarsadalmi) pszichoszocidlis egyensulyra torekszik. Megovni a gyermeket az
idegrendszerére hat6 kéaros hatasoktol.

Feladat: a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek,
torekvéseinek, személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasédnak eldsegitése, a tartos
pszichés stressz feldolgozdsat, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatids készség
alakitasat. Az egészséges személyiségfejlodés biztositasa a gyermek idegrendszerének és lelki
életének megdvasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés talterheléstol,

kimeriiltségtol.

e Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy
biztositsa a folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen.

e A napirend egyes tevékenységei biztositjdk a gyermekek szamdara a cselekvés
¢s a pihenés lehetdségét.

e A rendszeresen visszatérd és ismétlodd tevékenységek érzelmi biztonsagot
jelentenek a gyermekek szamara.

o Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megorzésére,
az antiszocialis viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (diih,

harag, agresszio).

8) Stesszelharitas

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez valé alkalmazkodo képessége, amely véges €s
kimerithetd. Elharitasdnak fontossaga a karosodast eldidézd, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatdsok elharitasaban rejlik.

Cél: az idegrendszeri, - lelki egészségvédelem.

Feladat: a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz -hatasok és helyzetek elkeriilésével,
illetve a stressz- hatasok kompenzacioja.

e Toreksziink ra, hogy az 6voda kiilsd €s belsd terei biztonsadgot sugarozzanak,
berendezési targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak.

o Igyeksziink kikiiszobolni minden zavard ingert, mint a folyamatos erds
zajforras, vibralo fény.

e Napirendiink minden esetben biztositjak a rendszerességet és a rugalmassagot.

Keriiljiik a siirgetést és a varakozast.
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A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az

agressziot.

9) Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénés nevelés magaban foglalja a gyermek testi gondozésat, testi

sziikségleteinek kielégitését és a testi épség védelmét. Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor,

fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a

WC-hasznalatat és a WC-papir hasznalatat.

Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhazat és helyes 61tozkddés szokasanak alakitasat,

valamint ruhazat higiénidjat, tarolasi feladatait.

Cél: a személyi higiénia iranti igény kialakitdsa, a gyermekek egészségének, testi

épségének védelme

Feladat: az alapvetdé higiéniai tennivalokra vald szoktatas, gyakoroltatas, ellenérzés és

folyamatos korrekcio.

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott
torolkozo, fésti, fogmoso felszerelés, tornafelszerelés, agynemd.

A gyermekoltozokben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott
szekrény, ahol a sajat ruhdzat, valtoruha, cipd tarolasa megoldott.
Tisztdlkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének
megfeleld mosddkagyloval, (folyekony szappanadagoldval).

A gyermekmosdokban biztositott az elegendd szamu gyermek-méretti WC.

A gyermekek szamara biztositott orrtorléshez a mindig elérhetd helyen 1évo
papir zsebkendd.

A nap barmely szakdban minden gyermek szamara rendelkezésre all a

vizfogyasztas lehetdsége.

10) Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges Ovodai kornyezetben valdsulhatnak meg,

melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodo helységek, valamint az 6voda udvara.

Cél: a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitasa a gyermekekben, a

kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladat: az 6voda és sziikebb kornyezetiinkben jelentkezd kornyezetvédd tennivalok

felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kdrnyezetiinkkel és a kornyezetvédd magatartas
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szokésainak kialakitdsa. Példamutatassal, a munkéba torténd bevondssal, gyakoroltatassal a

helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

A gyermekek kdrnyezetének optimalis kialakitasa.

A gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek,
ugyanakkor stabilak, biztonsagosak, kdnnyen tisztan tarthatok.

Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztdn és rendben
tartasukat folyamatosan elvégezziik.

A helységekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori szelldztetésekkel a
természetes levegOcserét.

Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges ¢€s természetes
megvilagitasarol.

Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az
eldirasoknak megfeleld modon taroljuk.

Az 6voda udvaranak rendszeres és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol
gondoskodunk biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives
részek gondozasat.

Az udvari homokoz6t idékozonként felujitjuk, a homokot évente cseréljiik.

A homokoz6 arnyékolasa megoldott.
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13. OVODANK EGYEB SZOLGALTATASAI

Ovodank az alapellatason til a kovetkezé foglalkozasokat és rendezvényeket szervezi a
sziilok igényei alapjan, megfeleld pedagdgiai kontroll mellett, sziiléi hozzajarulassal és

finanszirozassal (kivéve hittan). A tevékenységekhez a helyiséget az 6voda biztositja.

Tanc

A tanc oktatdsa az Ovodasok korében leginkdbb a kreativ gyermektinc és a
mozgasfejlesztés oktatasat, valamint a mesetornat tartalmazza. Ezen targyak oktatdsa tobb
okbdl is fontos a korosztaly szdmara, mindazok mellett, hogy kivalé ritmusérzék fejlesztd
hatdsa van, valamint hozzajarul a szabadiddé hasznos -eltoltéséhez, olyan egészségiligyi
problémak megoldasat is eldsegiti, mint a kiilonbozo tartdsproblémak, ladtalp, esetleg talstly.
Az alapok képzése mindenképpen elengedhetetlen a késdbbiekben a komolyabb
tancmiivészeti iranyok oktatdsahoz, valamint a szinpadra torténé mozgasok elsajatitasahoz.

Sziikebb hazank népzenéjét, néptancat ismerjek meg a gyerekek, kiilondsen a Borsodi népi
jatékokat. Erezzék meg a tinc soran az Osszetartozas melegségét, a kozos vidamsag oromét. A

délutani tanc foglalkozasokon tanultak jol beilleszthetdk a mindennapok folyamatéba.

Feladata:
e A tancoktato ismertesse meg a gyerekeket a tanc elemeivel a gyermek életkori
sajatossagait figyelembe véve.
e Ereztesse meg a szOveg, a ritmus, a mozgas egyiittes hatasat, oromét.

e Oldja a fesziiltséget az egyenletes, ismétlddd mozgas altal.

Tevéekenységek:

e Utanzo mozgassal sajatitjak el a tanc 1épéseit, elemeit.
o Kisebb-nagyobb csoportokban egyiitt énekelnek.
e Megismerkednek a dalokhoz kapcsolodo jatékokkal, formakkal, paros tanccal.

e Ko&zosen zenét hallgatnak.
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Nyelvoktatas
Jatékos angol nyelvi foglalkozasokat szerveziink kozépsds és nagycsoportos gyermekek
szamara heti rendszerességgel, amelyet Ovodank angol nyelvvizsgaval rendelkezd két

ovodapedagdgusa tart.

Feladata:

Ismerkedjenek meg az idegen nyelv sajatos hangulataval, verbalis, fonetikus kiejtésével,

¢letkoruknak megfelelé élményanyagukbdl kiindulva.

Tevékenységek:

e Sajat neviik.
e Kedvenc jatékuk.

o Kozvetlen kdrnyezetiik szavaival, kifejezései prozaban és dalban.

Modszertani alapelvek:

e Torekedjenek a helyes artikulacid elsajatitasara.

o Frezzék meg a kiilonbséget az anyanyelviik és az idegen nyelv kozott.

Judo

A Judo (magyarul—cselgancs) Japanbol szarmaz6 onvédelem, sport, filozofia. E sportban a
gyermek fizikailag ¢€s lelkileg fejlodik, er6sodik. A kevésbé jartasak elditélettel viseltetnek a
judoval szemben. NEM VEREKEDES!!! Eppen ellenkezéleg! Olyan mozgaskulturat lehet itt
megtanulni, amely harmonikusabbd, kiegyenstlyozottabba teszi gyakorlojat. Ez nyilvan a
judoban eltoltstt id6vel aranyosan véltozik. Ovodasoknal a fenti folyamat csirdit szeretnénk
eliiltetni, de nem sziiklatokorlien. Vagyis altalaban a mozgast, a sport iranti igényt szeretnénk
kialakitani a judo technikai elemeinek megismertetésével. A cselgancs gyakorlasaval olyan
ligyességre, egyensulyérzékre stb. lehet szert tenni, amely késébb minden sportban jol
hasznosithatd, és ami a legfontosabb a gyerek (idével) megtanul biztonsagosan elesni,
megtanulja tompitani a foldre érkezést. A foglalkozasokat valtozatos JATEKOK, fogésok,
ligyességi €s erdsitd gyakorlatok, torna elemek, teszik szinesebbé. Mindemellett a pozitiv
személyiség jegyek erdsitésére is figyeliink (pl.: akaraterd, fegyelem, kitartas, tisztelet stb.) A

foglalkozasok az 6vodasoknak megfeleld szinten zajlanak.

82



Célja:
Ebben a korosztalyban — az oOvodai testi nevelést kiegészitve — a rendszeres

sporttevékenység iranti igény kialakitasa.

Feladata:
e Fejlessze a gyermek mozgaskészségét, mozgaskoordinacidjat,
egyensulyérzékét.
e Tanitsa meg a gyermeket a biztonsagos esésre.
o Fejlessze a tudatos és szandékos figyelmet €s fegyelmet.

e Fejlessze a gyermek onkontrolljat.

Tevékenységek:

e Tud kiilonb6z0 helyzetekben esni.
e Tud alapvet6 technikai fogasokat.
o Kialakul kiizddszelleme.

e Részt vesz specialis jatékokban.

Pici torna
Célja:
Fizikai képességek — kiilondsen az egyensulyérzeék — fejlesztése a legkiilonb6zobb mesés,

jatékos feladatokkal és eszkozokkel, jatékokkal.

Feladata:

e Mozgaskultura kialakitasa.

e Helyes testtartasra nevelés.

Tevékenységek:

e Gimnasztikai gyakorlatok.

e Jatékos versenyjatékok.
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Navigator Lego

A programozasra is igaz, hogy minél fiatalabb korban tanulja meg az ember, annal inkabb
valik természetes alapkészséggé. A gyerekek akkor tanuljdk meg a legkdonnyebben a
programozast, ha ez egyiitt jar a felfedezés 6romeével, és tobb kreativitasra van sziikségiik,
mintha csak egy atlagos videojatékkal jatszandnak. A LEGOR WE DO robotok segitségével
jatékos formaban sajatithatjdk el a grafikus programozasi nyelvek és a vezérléstechnika
alapjait.

Célja:

A gyerekek szdmara szeretnénk vonzova tenni az informatikai palyat, ezért mar 6vodas
korban el kell kezdenlink azoknak a gyerekeknek a kivalasztasat, akiket érdekel az
informatika vilaga ¢€s kell6 affinitassal rendelkeznek. Navigator LEGOR WE DO programunk
segitségével azt szeretnénk elérni, hogy az ovisok passziv felhaszndlobol, aktiv alkotokka

valjanak a jatékos programozas segitségével.

Feladata:

e Fejlessze az algoritmikus gondolkodast, a problémamegoldé készséget.
e Tanitsa meg a gyerekeket csapatmunkaban dolgozni, fejlessze a

kooperativitast.

Hittan
Feladata:

Tanuljdk meg a helyes kommunikaciot: szeliden mondjak a szavakat, kedves
pillantasokkal kisérjék. Elézékenység, megértés, gyongédség hassa at a gyermek — csoport

légkorét.

Tevékenység formdk:

e Beszélgeto kor alakitasaval helyzetgyakorlatok végzése.
e Tanulsdgos mesék, torténetek, parbeszédek dramatizalasa.

e Az ismeretek abrazolo tevékenység altal vald rogzitése.
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Modszertani alapelvek:
e Ismerjék meg az aktualis Bibliai torténetek, mint altalanos miiveltségiik egyik
alapveto részét.
e Viljanak képessé a jora, szépre vald nevelés befogadésara.
o Kiilonitsék el a j6 cselekedetet, a rossztol.

e Ismerjék meg az Osszetartozas Gromét.

Kapcsolat massal — kozosségi nevelés

Alakuljon ki benniik a kozosségi élethez elengedhetetlen tulajdonsag és hit, bolcsesség,

megkiilonboztethetd képesség, lojalitas, tisztelet és a szeretd nagyra értékelés.
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14. A PROGRAM BEVALASANAK VIZSGALATA

A vizsgalatot szakmai kontrollcsoport végzi.

A csoport tagjai:

e A Kkijeldlt szakértd

A fenntart6 képviseldje

A nevelGtestiilet tagjai

Sziil61 Szervezet

Az intézmény vezetdje

A vizsgalat: az intézmény dokumentacidja alapjan a szdobeli konzultalasokkal kiegészitve
torténik. A vizsgalat alapjat képez0 dokumentéciok: tervezések, feljegyzések, értékelések,

vezetoi latogatdsok, ellendrzések tapasztalatai.

A vizsgalat az alabbi teriiletekre terjed Kki:

e a Program tartalmanak megvalositasara
e aszemélyi, targyi feltételek vizsgalatara

e apedagogiai adatrogzitésre

A program tartalmanak vizsgalata az alabbi szempontok szerint:

e a Program célja és a megvalositas szintje
e az elért eredmények tiikrozik-e a kiemelt nevelési feladatokat?
e Mit mutatnak az iskolai visszajelzései?

e Megvalosult-e az 6voda é€s a csalad kapcsolatanak szorosabba tétele?

Személyi és targyi feltételek vizsgalata:

e Megfelel-¢ a személyi ellatottsag a Program megvaldsitasahoz?

o A testiilet szakmai felkésziiltsége megfelelé-e, segitettek-e a tovabbképzések?
o Az eszkdzrendszer elegendd és megfeleld-e a céloknak?

e Sor keriilt-e a tervezett felujitasokra?

e Esszertien hasznaltuk-e fel anyagi forrasainkat?
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Pedagogiai adatrogzités vizsgalata:

e A valasztott forma megfelel-e a céljainknak?
e Segiti-e az 6vonok munkajat?

o Reidlis képet adnak-e a gyermekek fejlettségérdl?

A vizsgalathoz felhasznalt modszerek:

e Dokumentumelemzés
e Megfigyelés
o Beszélgetés

e Kérdoiv

A vizsgalat eredményének Osszegzése utan modositdsok alkalmazhatok. A modositas

menete egyezik a Program készitésének ¢s elfogadtatdsanak menetével.

¢ Rugalmas, biztositja a folyamatossagot

Mivel a gyermekek alapvetd tevékenysége a mozgas és a jaték, ezért napirendiinkben a

leghosszabb i1détartamot ezeknek a tevékenységeknek biztositottuk.

E programot azok az 6vondk tudjak megvalositani,
akiknek személye minta a nevelésben, s a kdrnyezetiikben
vallaljak a miivészetek tradicionalis értékeinek életkor

specifikus kozvetitését, az izlésformalast.

Személyiség vonadsaikban megjelenik a humanizmus,

a pedagogiai optimizmus, s tetteikben érezhetd a

hitelesség, tapintat és a mérhetetlen gyermekszeretet.
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15. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Helyi Pedagogiai Program hatalya:

A pedagbdgiai program személyi ¢és teriileti hatalya kiterjed az egész
intézményre, az épiileteken kiviili rendezvényeire, az 6vodai jogviszonyban 1évo
minden gyermekére; dolgozdjara, tovabba az itt pedagdgiai tevékenységet ellatd

mas természetes személyre.

Ervényesség:

Az intézmény 2022. szeptember 1-jét6l, az atdolgozott, kiegészitett és az
intézményvezetd altal jovahagyott Helyi Pedagdgiai Program szerint szervezi
meg ¢és végzi neveld munkajat.

Az ¢érveényesség addig tart, amig jogszabalyi valtozasok, €s a partnerek

1gényeinek a valtozasa az atdolgozast sziikségessé nem teszik.

Ertékelés, feliilvizsgalat:
A Helyi Pedagdgiai Programban megfogalmazott célok, és feladatok
megvalositasdt a nevelOtestiilet folyamatosan figyelemmel kiséri, azokat

értékell.

A program modositasanak lehetoségei:

- A neveldtestiilet mas program valasztasa mellett dont.
- Az intézmény szervezeti atalakitasara kertil sor.

- Torvényi valtozas 1ép életbe.

Modositasra javaslatot tehet:

- az intézmény vezetdje

- anevelGtestiilet barmely tagja
- asziil61 szervezet

- az intézmény fenntartoja
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A Helyi Pedagégiai Programot, annak mddositasat a neveldtestiilet, a Sziiloi
Szervezet, a fenntarté fogadja el, az intézményvezeté jovahagyasaval valik

érvényesse.

Nyilvinossag:
Az intézmény alapdokumentuma, a Helyi Program nyilvanos. A program egy-
egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél tekintheté meg:

- az 6voda fenntart6janal
- az intézmény vezetdjénél
- az 6voda irattaraban

Felvilagositast kaphatnak a Pedagdgiai Programrol az intézményvezet6tol.

Kistokaj, 2022. augusztus 22.

(

...................................................

Gyurké Tiborné

~—— intézményvezetd
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16. LEGITIMACIOS ZARADEK
ELFOGADTA:

A KISTOKAJI OVODA, BOLCSODE ES KONYHA
OVODAI HELYI PEDAGOGIAI PROGRAMJAT
Az Ovoda nevel6testiilete 2022. augusztus 22-én megtartott neveldtestiileti és

alkalmazotti értekezleten 100 %-os szavazattal elfogadta.

=" P I ) ’ )
AL S S SO o S tbert e, Dt ey
Té6th Enikd Albertné Sandor Agnes
Nevelbtestiilet nevében Intézményvezetd helyettes
|
Y ] " GRT —
C\l’\(«t’?’[&@ 1L ,) QAL SN, BOIAN
................ ‘.....,l_J -\_k_ \
Gyurké Tiborné s /A %
| fonf ;r' ri .J
intézményvezetd o W

A KISTOKAJI OVODA, BOLCSODE ES KONYHA
OVODAI HELYI PEDAGOGIAI PROGRAMJAT
A Sziilok Kozossége 2022. augusztus 22-én megtartott értekezleten elfogadta.
I |

[

(Polype X e W
Csesznik Timea Csergdbmé\dénika
SZMK tag SZMK tag

........................................

Pé6Iné Kiss Renata

SZMK elndk
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A KISTOKAJI OVODA, BOLCSODE ES KONYHA
OVODAI HELYI PEDAGOGIAI PROGRAMJAT
A Kistokaj Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiilete £0./2022. (X [« 44.) sz.

Onkormanyzati hatarozataval elfogadja.

r

4%’;/,34@ 129

............................................

Bernath Jozsef

polgarmester

A KISTOKAJI OVODA, BOLCSODE ES KONYHA
OVODAI HELYI PEDAGOGIAI PROGRAMJAT
Az intézményvezetd 2022. 08. 31-¢én jovahagyta.

Gyurko Tiborné

intézményvezetd
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